Plancher Sapin
Brut ® L.205 x .14 cm, Ep 20 mm

FABRICATION
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Lames de plancher Sapin du nord a usage intérieur
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Pour la bonne mise en oeuvre d’un plancher, il est conseillé de respecter

C o n se i Is d e pose P I a n c h e r le DTU 51.3 qui reste le seul document officiel faisant foi en France.

¢ Impératif avant la pose :
/ ~ \ Les travaux doivent étre terminés et stabilisés : magonnerie, enduits et platres secs, menuiseries posées, afin d’éviter toute remontée
d’humidité dans le temps. Le local doit étre chauffé (15°c. minimum) et I’humidité relative ambiante doit étre comprise en 40 et 60%.

Nous vous conseillons de stocker les paquets de lames dans la pieéce minimum 5 jours, puis de les déballer 48 heures
avant la pose pour que le taux d’hygrométrie du bois s’accorde a celui de I’'air ambiant.

Pose traditionnelle selon DTU 51.3 sur lambourdes ou faux plancher (aggloméré, vieux plancher bois).
La fixation se fait par clouage. Confectionner votre lattis en bois. Les lambourdes (lattes) sont scellées a I'aide de platre a méme le sol, collées
ou poseées.Les lambourdes doivent avoir une épaisseur d’au moins 22 mm et une largeur recommandée de 70 mm.

Attention, cette technique suréléve le sol d’au moins 5 cm.
Les entraxes doivent étre de 30 a 40 cm pour les planchers en 20 mm d’épaisseur, isoler éventuellement entre les lattes.

e Poser la 1¢° lame c6té rainure vers le mur, en laissant un joint de dilatation périphérique de 8
mm (mettre des cales entre les lames et le mur).

e Fixer la lame c6té rainure, en la clouant avec une pointe téte homme verticalement (la
plinthe viendra camoufler la téte de vis). La lame suivante est emboitée sur la précédente
en tapant sur une cale en bois intermédiaire qui épouse le profil du plancher (afin d’éviter
d’endommager la languette), puis clouée, en biais dans la languette.

¢ Une fois la derniére lame fixée comme la 1¢, enlever les cales et recouvrer le joint de dilatation
par la plinthe.

Les lames de plancher sont posées parallelement a la longueur de la piece.

Ce type de pose est le plus satisfaisant et de loin le plus durable car il permet au plancher de rester intact de nombreuses années.

Au quotidien, I'entretien se fait en dépoussiérant au balai ou a I'aspirateur. Il peut y avoir des nettoyages plus spécifiques a I'aide de produits
d’entretien adaptés a la finition.



