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CONSEILS De POSe

Dans la derniere mise a jour du DTU 51.4, il est préconisé une nouvelle conception (non piégeante) pour suppri-
mer les rétentions d’eau dans le but d’augmenter la longévité des terrasses et de minimiser les déformations du
bois (ex: tuilage, fissuration...).

Il convient de :

1. Prévoir un double lambourdage aux raccords de lames pour faciliter I'écoulement de I'eau.

2. Protéger la face supérieure des lambourdes avec une bande de protection.

3. Décaller les lames des lambourdes en utilisant des cales de ventilation d’au moins 3 mm d’épaisseur.

4. Ventiler |la sous face du platelage : la distance entre le sol et la sous-face des lambourdes doit étre supérieure
ou égale a 100 mm.

5. Choisir des lames de terrasse avec rainures en sous face des lames et avec pente ou profil bombé en face
Supeérieure.

IL CONVIENT DE RESPECTER LES REGLES EDITEES PAR LE DTU 51.4 POUR LES PLATELAGES BOIS.

LA STRUCTURE DE LA TERRASSE POSEE SUR PLOT DOIT ETRE REALISEE AVEC DES LAMBOURDES EN MATIERE BOIS OU
ALUMINIUM, ET NON COMPOSITE.

» REGLES GENERALES LIEES A LA STRUCTURE BOIS

Prévoir un espace entre le sol et le bois

Le platelage extérieur bois* doit étre dissocié du sol afin de permettre la ventilation de la structure. Utiliser des cales ou des plots pour
isoler la structure du sol en respectant les entraxes préeconises.

On peut réaliser différents types de lambourdage :

Lambourdage simple Lambourdage croisé

* Améliore la ventilation en sous face.
*Permet de réaliser une structure autopor-
tante : assure une meilleure répartition des
efforts sur la surface.

* Facilite la pose.

* Garantit une stabilité globale de I'ouvrage
dans le temps.

¢ Co(t de réalisation moins élevé.

* Hauteur de réservation minimisée.
*Permet de garantir un entraxe constant
entre les lambourdes.

* Facilite la pose.

* Platelage bo)is : ouvrage de revétements extérieurs constitués de lames avec des lambourdes fixées sur des structures d'assises stabilisées (plots, cales,
poutres, etc...).

*DTU : le document technique unifié (DTU) est un document applicable aux marchés de travaux de batiment en France. Il est établi par la « Commission Générale
de Normalisation du Batiment » dont le Centre scientifique et technique du batiment assure le secrétariat. Le DTU constitue un cahier de clauses techniques types
applicables contractuellement & des marchés de travaux de batiment.
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Double lambourdage Double lambourdage croisé

* Cumule les avantages du lambourdage
croisé et du double lambourdage.

* Améliore I'écoulement de I'eau en dimi-
nuant les points de stagnation.

*Permet de poser des lambourdes de lar-
geur inférieure a 60 mm.

» SENS DE POSE

D'un point de vue esthétique et pour des raisons de securité, les lames bois sont a positionner parallelement au mur comprenant
I'acces a la terrasse.

» QUELQUE SOIT LE SUPPORT PREVOIR UNE INCLINAISON DE 1 CM PAR METRE LINEAIRE AFIN D’EVITER
TOUTE STAGNATION DES EAUX DE PLUIE. LE SOL NE DOIT PAS CONSTITUER UNE ZONE DE RETENTION D’EAU.

POURQUOI PREPARER SON SOL AVANT D’INSTALLER UNE TERRASSE SUR PLOTS ?

Il est nécessaire de préparer la surface sur laguelle sera installée la terrasse.

Un sol non prépare (pose directe sur de la terre ou sur une pelouse, par exemple) peut évoluer dans le temps et bouger en fonction du
poids gu'il supportera et des conditions climatiques (sécheresse, fortes pluies...).

C’est pourquoi, il est nécessaire de stabiliser le sol pour garantir une durabilité dans le temps a son projet.

» BIEN CHOISIR LES LAMES DE TERRASSE

Coefficient d’élancement* des lames

En France, la définition de I'épaisseur des lames fait référence a la norme NF B54-040. S’informer sur cette norme avant de valider
le choix des lames de terrasse.

Qualité des lames

Les singularités pouvant étre notées sur les lames peuvent avoir des conséquences négatives. Se méfier des lames voilées,
gauchies, tuilées ou présentant un dessin irrégulier de la fibre du bois.

* Etresillon : piéce de bois placée entre les lambourdes de la structure pour la consolider.
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Séchage des lames

S’assurer que les techniques de séchage des lames correspondent aux exigences liées aux essences choisies.

AD : Le séchage AD dit « Air Dry » (séchage a I'air libre) pour les bois dit naturellement stables (exemple : bois exotique IPE).
KD : Le séchage KD dit « Kiln Dry » (séché en séchoir) pour les bois nécessitant un séchage maitrise.

Le DTU*51.4 conseille de viser une humidité médiane lors de la pose des lames comprise entre 18 et 22%.

VERIFICATION IMPERATIVE AUPRES DU DISTRIBUTEUR DE BOIS

» ENTRETIEN DE LA TERRASSE BOIS

Au fil du temps, la couleur des lames de terrasses peut donner un aspect grisonnant.

C’est un facteur naturel ou une fine couche en surface s’oxyde a cause des rayons UV et des intempéries.

Utiliser alors un dégriseur ainsi qu’une brosse pour enlever cette couche de gris. Une huile de saturation de la couleur de I'essence
de bois peut également étre utilisée.

BIEN CHOISIR LE BOIS DE STRUCTURE

La qualité du bois utilisé pour la structure est tout aussi importante, voire plus, que celle des lames utilisées.
Il est impératif d’utiliser des lambourdes de la méme essence de bois que les lames de terrasses, ou de classe supérieure.

EN AMONT DU CHANTIER

Il est important voire obligatoire de réaliser un plan de pose ou de calepinage *avant le début de chantier afin de prévoir :

» les coupes

) les entraxes*

» la quantité d’accessoires : plots, bande de pratection, cales...

» la pose avec/sans raccord de lame

» les finitions latérales qui sont a prendre en compte des le début de la pose.

» Velller a ne pas avoir a découper les lames de terrasse bois dans la longueur. Il est préconisé de ne poser que des lames pleines.

Les outils nécessaires pour la réalisation d’'une
terrasse bois :

- Une visseuse La sécurité avant tout ! Le port de lunettes
- Un niveau a bulle de sécurité ainsi que de gants de pratection
- Une scie (sauteuse, axiale ou circulaire) est recommandé.

- Foret bois avec butée

- Vis inox [type A2 a minima, a téte fraisée)

Le conseil du Pro:

Les outils suivants peuvent étre également utilisés :

- Régle de macon

- Cordeau a tracer

- Sabot de charpente ou équerre pour le maintien de la
terrasse au mur

- Plague vibrante pour stabiliser la préparation du sol
avant la pose

- Visserie inox

* Coefficient d'élancement des lames : rapport entre I'épaisseur et la largeur de la lame.
* Calepinage : c'est le plan de pose.
* Entraxe : I'entraxe qualifie la distance entre deux axes d'un méme ensemble ou de deux ensembles (exemple : entraxe de lambourde).
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DELIMITATION DE LA ZONE

1

» Délimiter 'emplacement de la future terrasse.
» Il est important voire obligatoire de réaliser un plan de pose ou de

calepinage* avant le début du chantier afin de prévoir : sens de pose,
coupes, nombre de plots, finition latérale ...

PREPARATION DU SUPPORT

) Vérifier que la zone soit propre et que le sol soit stabilisé.
2 cas de figures :

Sur terrain brut :
»Décaisser le sol de sa terre meuble vegétale sur environ 15 cm.

»Déposer un géotextile.
» Réaliser une couche de fondation composée d’'un concassé 0/31.5.

» Compacter a I'aide d'une plague vibrante.

VIDEO

Cliquez sur cette icone ou scannez le QR
CODE et vous serez redirigé vers la vidéo
«Préparation de sol»

NB:
» En fonction de la nature du terrain, une fondation drainante peut étre
réalisée en amont en déposant une couche de type 30,60 ou 40,/ 80.

»Si la surface obtenue comporte toujours quelques défauts, il est préconisé
de realiser un lit de pose avec du sable de carriére ou sable concasse type
0/4. Cela facilitera la pose des plots de faibles hauteurs.

) Il est recommandeé de passer la plaque vibrante entre chaque couche.



https://www.youtube.com/watch?v=iIqSkRqPuaI&list=PLdjd4jzLdQZYQAwDy5s7IJDwqyWzCIUOw&index=2
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Sur dalle béton :

» Eliminer toute pollution (débris, pierres...) pouvant géner la pose et I'appui
stable des plots.

) Vérifier les hauteurs disponibles aux seuils.

» Prévoir 8 cm minimum et 1 cm additionnel si utilisation de FIXEGO®2,
fixation invisible.

» Plot [mini. 20 mm)] + lambourde + lame de terrasse = 8 cm
» Assurez-vous du bon état de la dalle.

n EMPLACEMENT DES PLOTS

) Positionner les plots directement au sol en respectant les distances :

- 70 cm entre chaque plot (suivant essence du bois et la section des
lambourdes).

- Entraxe 50 cm entre les lambourdes si pose de lames en bois naturel.

- Entraxe de 40 cm entre les lambourdes si pose de lames en bois composite
(a vérifier aupres du fabricant).

) Poser les lambourdes sur les plots prealablement assemblés a une hauteur
identique.

» Respecter les préconisations de pose du marchand de bois.

n FIXATION DES LAMBOURDES

» A travers la languette d’appui prévue, fixer la lambourde au plot a I'aide
d’'une vis.

NB :

) Le vide sur la languette sert de repére visuel pour centrer la jonction de
2 lambourdes.

CONSEILS DE POSE

H REGLAGE DES PLOTS

» Tourner I'écrou a la main pour régler la hauteur du plot jusqu’au niveau
souhaiteé.

Commencer par les plots situés aux extrémités, contréler le niveau, puis
ajuster les plots intermédiaires.

ﬂ PROTECTION DE LA STRUCTURE

) Coller la_bande de protection de votre choix sur les lambourdes pour les
protéger des ruissellements des eaux de pluie. Bien recouvrir les bords de
la lambourde.

» Selon les recommandations du DTU 51.4, il convient de protéger la face
supérieure de la lambourde a I'aide d’une bande bitumineuse débordante
qui permet ['application par capotage.

MISE EN PLACE DES LAMES DE TERRASSE

) Laisser un espace de 5 mm entre le mur et le début de la terrasse.

» Respecter ensuite un espace de 5 mm minimum entre chaque lame, pour
cela utiliser un écarteur (I'espace peut étre différent selon le taux d’humidité).
Fixer les lames de terrasse en utilisant :

- soit des vis traversantes,

- soit des fixations invisibles FIXEGO® (produit disponible dans la gamme
Jouplast®),

- soit les clips de fixations fournis avec les lames de bois composite.

» Selon les recommandations du DTU 51.4, le choix des lames de terrasse
favorise la longévite de la terrasse (voir paragraphe «Bien choisir les lames
de terrasse»).

»Visser au minimum a 15 mm du bord de la lame (a).
» En bout de lame, visser a 17 mm de I'extrémite (b).

» Selon les recommandations du DTU 51.4, le prépercage est préconise.



https://www.jouplast.com/91-bande-de-protection-lambourde.html
https://www.jouplast.com/176-assortiment-decarteurs-3-et-5-mm.html
https://www.jouplast.com/66-fixation-invisible-fixego-pour-lame-de-terrasse-ep-19-a-25mm.html
https://www.jouplast.com/66-fixation-invisible-fixego-pour-lame-de-terrasse-ep-19-a-25mm.html
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» Selon les recommandations du DTU 51.4, il convient d’assurer une
bonne ventilation de la structure. Une cale plate de 3 mm minimum peut
étre placée entre chaque lame et lambourde [nous préconisons d'utiliser
une cale plate de 5 mm)].

Si les lames de terrasse sont fixées a I'aide des fixations invisibles
FIXEGO®, il n'est pas nécessaire d'utiliser une cale de ventilation.

Positionner les cales au fur et @ mesure de la pose des lames.

» Selon les recommandations du DTU 51.4, il convient de réaliser un double
lambourdage aux raccords de lames pour faciliter I'écoulement de I'eau.

n FINITION LATERALE

POUR UNE FINITION EN BOUT DE LAMBOURDE

» En bout de terrasse, positionner un support habillage latéral sur la base
du plot et casser la languette.

» Placer et fixer les lambourdes comme sur le schéma ci-contre.

a) Positionner une lambourde verticale contre le support habillage et
contre la lambourde horizontale.

b) Fixer la lambourde verticale par une vis comme sur le schéma ci contre.

Optionnel : de la colle PU peut étre apposée sur les pieges a colle de la
languette du support.

» Fixer la lame de rive a la lambourde a I'aide de 2 vis.

CONSEILS DE POSE

POUR UNE FINITION LE LONG DE LA LAMBOURDE

» Le DTU 51.4 impose un debord inférieur a 3 fois I'épaisseur de la lame
pour éviter les déformations des lames en bordure de terrasse.

Lorsque le débord latéral est 3 fois supérieur a I'épaisseur des lames, 2
options sont possibles :

OPTION N°1 - REALISER UNE «ECHELLE» EN PERIPHERIE

) Le long de la terrasse, placer un support habillage latéral a la base de
chaque plot et casser la languette.

) Positionner des renforts perpendiculaires en périphérie (voir schéma)
pour permettre le décalage du plot.

) Positionner contre chaque support habillage latéral une petite lambourde
verticalement de la hauteur mesurée.

) Fixer la lame de rive a la lambourde a 'aide de 2 vis.

OPTION N°2 - AJOUTER UNE LAMBOURDE EN PERIPHERIE

) Le long de la terrasse, placer un support habillage latéral a la base de
chaque plot et casser la languette.

) Positionner contre chaque support habillage latéral une petite lambourde
verticalement.

) Fixer une cale entre les deux lambourdes périphériques pour les solidariser.

) Fixer la lame de rive a la lambourde a 'aide de 2 vis.

CP_PLOTS_HL_FR_2406



https://www.jouplast.com/115-150-support-pour-habillage-lateral-de-terrasse-pour-plot-essentiel.html#/88-conditionnement-carton_de_10_pieces
https://www.jouplast.com/115-150-support-pour-habillage-lateral-de-terrasse-pour-plot-essentiel.html#/88-conditionnement-carton_de_10_pieces
https://www.jouplast.com/49-cale-plate-secable-3mm.html
https://www.jouplast.com/54-cale-plate-secable-5mm.html
https://www.jouplast.com/115-150-support-pour-habillage-lateral-de-terrasse-pour-plot-essentiel.html#/88-conditionnement-carton_de_10_pieces
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To prevent any accumulation of water, extend the life of decked terraces and minimise any distortion of the
decking boards (cupping, cracking, etc.), we advise:

1. Doubling up on joists where boards meet to facilitate effective drainage of water.

2. Applying joist protection tape to the tops of joists.

3. Preventing direct continuous contact between decking boards and joists by inserting ventilation spacers at
least 3 mm thick.

4. Ensuring good ventilation of the space beneath the decking by leaving at least 100 mm between the ground
and the underside of the joists.

5. Using decking boards with drainage grooves on the underside and a sloping or curved profile on the top face.

WARNING, WHEN USING RISER PEDESTALS, THE SUB-FRAME MUST BE CONSTRUCTED USING WOODEN OR METALLIC
JOISTS ONLY (NOT COMPOSITE).

» GENERAL RULES RELATING TO THE WOODEN FRAME *Improves water flow by reducing potential * Combines the advantages of cross joisting
stagnation points. and double joisting.

Leave a gap between the floor and the decking * !Ednables the use of joists less than 80 mm
wide.

Wooden flooring* must be raised off the ground to ensure that the frame is well ventilated. Use polymer shims or risers to lift the

frame off the ground.
» DIRECTION OF LAYING

Different types of joists can be used: _ _ _ o
For reasons of appearance, decking boards should be laid parallel to the wall that contains the doorway providing access to the terrace.

» ON' A CONCRETE BASE OR ONTO THE GROUND, A SLIGHT INCLINE OF 1% IS RECOMMENDED FOR DRAINAGE.
Single joisting Cross joisting THE GROUND MUST NOT ACT AS A WATER RETENTION AREA.

WHY DOES THE GROUND SURFACE NEED TO BE PREPARED FOR BUILDING A TERRACE ON RISER PEDESTALS?

The surface on which the terrace will be built must be prepared before work can begin.Unprepared ground (e.g. unprepared soil or
lawn) may change over time and can be subject to movement, depending on the weight it is required to bear and the weather conditions
to which it will be subject (dry periods, heavy rainfall, etc.). For these reasons, it is important to stabilise the ground beneath the terrace
to ensure its long-term stability.

» CHOOSE THE RIGHT DECKING BOARDS

Board slenderness ratio *

The slenderness coefficient is calculated as the ratio between the width (w) of the joist and its depth (d), i.e. w + d. The higher the
slenderness coefficient, the greater the risk of the joist warping*. We therefore recommend a slenderness coefficient of between 4
and B, depending on the type of timber used.

*Lower cost. *Improves ventilation beneath the finished Board qualit
*Minimal height required beneath the direct decking.
surface. * Enables the creation of a self-supporting Any idiosyncrasies noted on the boards could have negative consequences. Check for buckled, warped or curled boards, or boards with
* Ensures constant centre-to-centre spacing structure by distributing stresses more an irregular pattern in the wood fibre.
of joists. evenly across the surface.
* Easy installation. * Easy installation.
* Ensures uniform structural stability over
time.
* WOODEN FLOORING : Exterior floor surface consisting of boards with joists fixed to frames with stabilised foundations (risers, shims, beams, etc.). * BRACE : A piece of wood placed between the joists to strengthen the frame.

* BOARD WARPING : Warping is the action of bending and twisting. When a wooden board warps, it becomes deformed along its entire length.
* SLENDERNESS RATIO: Ratio between the thickness and width of the board.
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Drying the boards

Ensure that the board drying techniques used meet the requirements for the selected species.
AD: Air drying for naturally stable wood (e.g. IPE exotic wood). DEFINE THE AREA
KD: Kiln drying for wood requiring a more controlled drying environment.

We also recommend that the moisture content of the timber decking boards should be between 18% and 22% at the time of

installation, otherwise there is a risk that the installation will degrade. . . . .
) Firstly, define the area for the installation of the terrace.

» Before starting work, it is important - essential even - to prepare a joint
layout plan clearly showing: the direction of laying, cuts, number of riser
pedestals, edge finishing, etc.

THIS MUST BE VERIFIED WITH THE WOOD DISTRIBUTOR
» MAINTAINING THE WOODEN DECKING
Over time, the decking boards may turn slightly grey. This is a natural phenomenon whereby a thin surface layer oxidises due to UV rays

and bad weather. This grey layer can be removed with a wood brightener and brush. You can also apply a saturation oil in the same
colour as the wood species.

» CHOOSING THE RIGHT WOODEN FRAME

The quality of the wood used for the frame is as important, perhaps even more so, than that used for the boards.

You must use joists made from the same or better quality wood than that used for the decking boards.
SITE PREPARATION

BEFORE STARTING » Work on a clean and stabilised ground.

Before starting work, it’s important - essential even - to prepare a joint layout plan* clearly showing:
2 possibilities:
) the cuts.

» the spacing between joist centrelines.
pacing . Onto the ground:

» the quantity of accessories required : riser pedestal, decking cover tape, shims... y Excavate 15 cm of soil.

» Installation with or without adjoining boards.

» Edge finishes must be considered and planned before the start of installation. » Lay a geotextile on the subbase.

» Make sure you don’t have to cut the deck boards lengthways.
t 2 i ) Lay a base layer of 0/31.5 grade aggregate.

» Compact with a vibrating plate.

Minimal tools required

A screwdriver.

A level.

A saw (jugsaw, circular saw])

Wood drill with stop

Screw for decking board (countersink with depth
stop)

Safety first! Click on the QR CODE or scan it and you
Use protective glasses and safety gloves will be redirected to the video.

NB :
» Depending on the nature of the soil, a draining foundation layer can be laid
upstream by depositing a layer of 30,60 or 40,80 crushed stone.

Advices from the Pros

Also recommended

- Screed tool

- Chalk or line marking spray
- Joist hanger

»If the resulting surface is still uneven, we recommend laying a bed of quarry
sand or O/4 crushed sand. This will made it easier to install low
riser pedestals.

- A vibrating plate

: » We recommend using the vibrating plate compactor between each layer.
- Stainless steel fasteners

* LAYOUT PLAN: the plan to follow when laying the decking.


https://www.youtube.com/watch?v=LUbmtN-flek
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On a concrete base

» Remove any debris, stones, etc. that could make it more difficult to position
and stabilise the riser pedestals.

» Check the available heights at the door or window sills.

» Allow a minimum of 8 cm and 1 cm additional if using the invisible fixing
system FIXEGQ®.

» Riser pedestal [min. height 20 mm] + joist + decking board = 8 cm
» Check if the concrete base is in good conditions and check the slope.

n RISER POSITION

) Lay directly the riser onto the surface according to the recommended
spacing.

- 70 cm between each riser (according wood essence type). and the section
of the joists.

- A distance of 50 cm between the timber joists.

- Ensure a 40 cm centreline spacing between joists where composite boards
are used.

) Lay the joists on previously assembled riser pedestals

» Always check with your timber supplier.

n FIX THE TIMBER TO PEDESTAL

» Screw through into the beam using 1 screw per pedestal.

NB :
» The notch in the tab marks the central point at which 2 joists should be
butt jointed.

DIRECTIONS FOR USE

H HEIGHT ADJUSTMENT

» Use the nut on the pedestal to simply adjust to desired height starting
with the riser pedestal situated at each end.

Check the level, then adjust the intermediate riser pedestals.

n DECKING PROTECTION

» Apply the decking cover tape on the timber joists to prevent from
moisture and from run-off water. Ensure that you wrap the tape carefully
over the edges of the joist.

» We recommend protecting the top face of the joist using bituminous
joist protection tape.

DECKING LAYING

) Leave a 5 mm gap between the wall and the start of the decked terrace.
» Use a spacer to leave a gap of at least 5 mm between decking boards
(this gap may differ depending on the humidity level).

Fix the decking boards in place using:

- either screws directly through the boards,

- or FIXEGO® secret fixings (available in the Jouplast® range],

- or the fixing clips supplied with composite timber decking boards.

» Choosing the right type of decking board is the best way of ensuring a
long life for your finished decked terrace (see the paragraph on “Choosing
the right decking boards”).

» Screw at least 15 mm from the edge of the board (a).
» This distance increases to 17 mm at each end of the board (b).

» We recommend pre-drilling.
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» To ensure good ventilation of the finished structure, a plastic shim
(minimum 3 mm, although we recommend 5 mm)] can be inserted
between each decking board and its supporting joist.

If you use FIXEGO® invisible fixing system, it is not necessary to use
plastic shim for ventilation.

Insert the shims progressively as you lay the decking boards. (see diagram)

» We recommend doubling up on joists where boards meet to facilitate
effective drainage of water.

n TERRACE FINISHING

AT THE END OF THE JOIST
) Place the lateral riser support on the riser basis.
) Lay and fix the timbers as shown in the diagram.

a) Position a vertical joist against the lateral riser support and the
horizontal joist.

b) Screw the vertical joist in place as shown in the diagram opposite.

Optional: PU adhesive can be applied to the glue traps on the tab of the
edge trim support.

» Fix the fascia board to the joist using 2 screws.

DIRECTIONS FOR USE

ALONG THE JOIST

» We recommend an overhang of less than 3 times the thickness of the
decking board to avoid any distortion of the deck edge boards.

Where a side overhang more than 3 times the thickness of the boards is
unavoidable, you have 2 options:

OPTION 1 - CREATE A ‘LADDER’ EDGE STRUCTURE

» Along the edge of the decked terrace, fit one lateral riser support to each
riser pedestal and break off the tab.

) Paosition vertical reinforcements around the edge (see diagram]) to allow
riser pedestal movement.

» Position a small vertical joist of the measured height against each lateral
riser support.

) Fix the fascia board to the joist using 2 screws.

OPTION 2 - ADD A PERIPHERAL JOIST

» Along the edge of the decked terrace, fit one lateral riser support to each
riser pedestal and break off the tab.

» Position a small joist vertically against each lateral riser support.
) Fix a spacer between the two peripheral joists to secure them together.

) Fix the fascia board to the joist using 2 screws.

CP_PLOTS_HL_EN_2407
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Con el fin de evitar las retenciones de agua para aumentar la longevidad de las terrazas y minimizar las deforma-
ciones de la madera (por ejemplo, alabeo, fisuras...), conviene:

1. Prever un dable rastrel en los empalmes de las tablas para facilitar el desagtie.
2. Proteger la cara superior de los rastreles con cinta de proteccion.
3. Despegar las tablas de los rastreles con calces de ventilacion de 3 mm de grosor como minimo.

4. \entilar la cara inferior del entarimado: la distancia entre el suelo y la cara inferior de los rastreles debe ser
superior o igual a 100 mm.

5. Seleccionar tablas de terraza con ranuras en la cara inferior y con una inclinacién o un perfil bombeado en la
cara superior.

LOS RASTRELES DEBEN SER DE MADERA O DE ALUMINIO, NO DE COMPOSITE.

» NORMAS GENERALES PARA LAS ESTRUCTURAS DE MADERA . .
* Mejora el desagiie reduciendo los puntos * Combina las ventajas de los rastreles cru-

Se debe proporcionar un espacio entre el suelo y la madera de estancamiento del agua. zados y de los rastreles dobles.

La cubierta exterior de madera* debe estar separada del suelo para permitir la ventilacién de la estructura. Utilice cufias o plots para * Permite colocar rastreles con una anchura
aislar la estructura del terreno, respetando las distancias recomendadas de centro a centro. inferior a 60 mm.

Se pueden colocar diferentes tipos de rastreles:

» DIRECCION DE COLOCACION
Desde el punto de vista estético, las lamas de madera deben colocarse en paralelo a la pared que contiene el acceso a la terraza.

Rastreles simples Rastreles cruzados » CUALQUIERA QUE SEA EL SUSTRATO, DEJE UNA PENDIENTE DE 1 CM POR METRO LINEAL PARA EVITAR ELESTANCAMIENTO
DEL AGUA DE LLUVIA.
EL SUELO NO DEBE CONSTITUIR UNA ZONA DE RETENCION DE AGUA.

¢POR QUE ES NECESARIO PREPARAR EL TERRENO ANTES DE INSTALAR UN SUELO SOBRE PLOTS?

Es necesario preparar la superficie sobre la que se instalara el suelo.

El suelo instalado sobre una superficie no apta (por ejemplo colocado directamente sobre la tierra o sobre el césped) puede cambiar
con el tiempo y moverse en funcién del peso que vaya a soportar y de las condiciones climaticas (sequia, lluvias intensas, etc.).

Por ello, es necesario estabilizar la superficie para garantizar la durabilidad del proyecto.

» BIEN CHOISIR LES LAMES DE TERRASSE
Coeficiente de ligereza* de las lamas
El coeficiente de estabilidad viene determinado por la relacion entre la anchura de la lama y su espesor. Determina la sensibilidad de la

lama a la ondulacion; cuanto mayor sea el coeficiente de ligereza, mayor sera el riesgo de que se ondule. Recomendamos una relacién
de ligereza de entrea 4 y B, segun el tipo de madera.

* Coste de realizacién mas barato. * Mejora la ventilacién en la cara inferion.
 Altura de reserva minimizada. * Permite realizar una estructura autopor-
* Garantiza una distancia constante entre tante: mejor distribucién de la tensién en la .
- Calidad de las lamas
rastreles. superficie.
* Facilita la instalacion. * Facilita la instalacion.

. o Cualquier irregularidad en las lamas puede tener consecuencias negativas.
* Garantiza una estabilidad global de la obra q g P g

con el paso del tiempo.

* Cubierta exterior de madera: obra de revestimiento formada por lamas fijadas sobre rastreles con una base estable (plots, cufias, bloques,...) * Puntales: Pieza de madera colocada entre los rastreles de la estructura para consolidarla.

* Coeficiente de ligereza: Relacion entre el grosor y la anchura de la lama.
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Secado de las lamas

Asegurese de que las técnicas de secado de las lamas cumplen los requisitos del tipo de madera elegido.

AD: «Air Dry» Secado al aire libre para madera estable [por ejemplo: la amdera ezética IPE)

KD: EL Secado KD «Kiln Dry» se utiliza para la madera que requiere un secado controlado.

Recomendamos que la humedad de las lamas de madera se mantenga entre el 18y el 22% durante la instalacién.

VERIFICACION DEL DISTRIBUIDOR DE LA MADERA

» MANTENIMIENTO DEL SUELO DE MADERA

Con el tiempo, el color de las lamas puede volverse gris.

Se trata de un factor natural en el que una fina capa de la superficie se oxida debido a la radiacién UV y a la intemperie. Utilice un
limpiador y un cepillo para eliminar esta capa gris. También se puede utilizar un aceite saturador que se adapte al color del tipo de

madera.

» ESCOGER LA MADERA ADECUADA PARA LA ESTRUCTURA

La calidad de la madera utilizada para la estructura es tan importante, o mas, que la calidad de las lamas. Se recomienda utilizar
rastreles del mismo tipo de madera que las lamas de la tarima, o de una calidad superior.

ANTES DE EMPEZAR EL TRABAJO

Es importante, e incluso obligatorio, elaborar un plano de colocacion o entramado* antes de iniciar las obras para prever:

» los planes de corte

» la instalaciéon con/sin juntas
y las distancias de centro a centro entre cada rastrele

» la cantidad de accesorios: plots, banda protectors, ...

» acabados laterales: prevea los rebajes necesarios para realizar los acabados.

» Asegurase de no tener que cortar las lamas de la cubierta longitudinalmente.

Herramientas necesarias para construir un suelo
de madera:

- Un destornillador

-Un nivel

- Una sierra (de calar, axial o circular)

- Un taladro para madera con tope

- Tornillos de acero inoxidable (al menos del tipo A2, con
cabeza avellanada)

Consejo profesional:

También se pueden utilizar las siguientes herramientas:
- La regla massonica

- Linea de trazado

- Zapa de carpintero o escuadra para sujetar la cubierta
a la pared

- Placa vibratoria para estabilizar la preparacion del
terreno antes de la instalacion

- Tornillos de acero inoxidable

La seguridad es lo primero! Se recomienda
el uso de gafas de seguridad y guantes de
proteccion.

* Distancia de centro a centro: La distancia de centro a centro es la distancia entre dos ejes de un mismo conjunto o de dos conjuntos (ejemplo: distancia de

centro a centro de los rastreles).
* Entramado : Es el plano de los rastreles donde se fijara el suelo a instalar.

MANUAL DE INSTALACION

DELIMITACION DE LA ZONA

» Delimitar la ubicacion de la futura terraza.

» Es importante o incluso imprescindible elaborar un plan de instalacion o
distribucion* antes de empezar las obras para poder prever: sentido de la
colocacion, cortes, nimerao de plots, acabado lateral...

E PREPARACION DEL TERRENO

» Comprueba que la zona esta limpia y que el suelo esté estabilizado.
2 casos:

Sobre un terreno natural e irreqular:
yRetirar unos 15 cm de tierra natural suelta.

» Colocar una malla geotextil.
»Haga una capa de gravilla 0/31,5.

» Compacta con una placa vibratoria.

VIDEO
Haga clic en el CODIGO QR o escanéelo y
sera redirigido al video.

NB :

» Dependiendo de la naturaleza del suelo, se puede realizar una
cimentacion drenante de aguas arriba colocando una capa del tipo
30/60 0 40/80.

»Si la superficie resultante sigue teniendo algunos defectos, se
recomienda colocar un lecho con arena de cantera o arena triturada
tipo U/4. Esto facilitara la colocacion de los plots.

» Se recomienda utilizar una placa vibratoria entre las capas.



https://www.youtube.com/watch?v=PMTXTJ5tij8&list=PLdjd4jzLdQZY5VBWw0xuX_nNwSPrA28Xu&index=7
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Sobre losa de hormigén:

» Elimine cualquier contaminacién (escombros, piedras, etc.) que pueda
dificultar la instalacién y el apoyo estable de los plots.

» Comprueba las alturas disponibles en los umbrales.

»Deje un minimo de 8 cmy 1 cm mas si utiliza FIXEGO®), fijacion invisible.

» Plot (20 mm de altura como minimo] + rastrel + lama de terraza = 8
cm

» Asegurese de que el estado de la losa de hormigdon es bueno.

n UBICACION DE LOS PLOTS

» Coloque los plots directamente en el suelo, respetando las siguientes
distancias:

- 70 cm entre cada plot (dependiendo del tipo de madera y la seccion de los
rastreles).

- 50 cm entre los rastreles si se utilizan lamas de madera natural.
- 40 cm entre los rastreles si se utilizan lamas de composite.

)» Coloque los rastreles sobre los plots previamente montados a la misma
altura.

» Siga las recomendaciones de instalacion del fabricante de madera.

n FIJACION DE LOS RASTRELES

)Fije la lama al rastrel a través de la pestana del plot prevista con un
tornillo.

NB :

» La muesca en la lengleta sirve como marcador visual para centrar la
union de 2 rastreles.

MANUAL DE INSTALACION

H AJUSTE DE LOS PLOTS

) Gire la tuerca con la mano para ajustar la altura del plot al nivel deseado.

Comience con los plots finales, compruebe el nivel y luego ajuste los plots
intermedios.

ﬂ PROTECCION DE LA ESTRUCTURA

» Pegue la banda protectora a los rastreles deseada para protegerlos del
agua de lluvia. Recubrir bien los bordes del rastrel.

» Se recomienda proteger la cara superior del rastrel con una cinta
bituminosa recubriendo los bordes laterales.

INSTALACION DE LAS LAMAS

» Dejar un espacio de 5 mm entre el muro y el inicio de la terraza.

) Respetar después un espacio de 5 mm como minimo entre cada tabla.
Utilizar un separador a tal efecto (el espaciado puede diferir segin el indice
de humedad).

Fijar las tablas de la terraza utilizando:
- 0 bien tornillons pasantes,

- 0 bien fijaciones invisibles FIXEGO® (producto disponible en la gama
Jouplast®),

- 0 bien clips de fijacién incluidos con las lamas de madera composite.

) La eleccion de las lamas de la terraza favorece la longevidad de la terraza
(véase el parrafo «Elegir correctamente las lamas de la terrazay).

» Atornillar como minimo a 15 mm del borde de la tabla (a).
» En el extremo de la tabla, atornillar a 17 mm de la extremidad (b).

» Se recomienda la perforacion previa.




CONSEILS DE POSE

» Conviene mantener una correcta ventilacion de la estructura. Se puede
colocar una cufia plana de 3 mm como minimo entre cada tabla y rastrel
[recomendamos utilizar una de 5 mm]. Cuando se fijan las lamas de la
terraza con fijaciones invisibles FIXEGO®, no es necesario utilizar un calzo
de ventilacion.

Colocar las cuhas a medida que se vayan instalando las lamas.

» Se recomienda instalar rastreles dobles en los empalmes de las lamas
para facilitar el desague.

n ACABADO LATERAL

PARA UN ACABADO EN EL LATERAL DE LAS LAMAS:

) Al final de la terraza, colocar un soporte de revestimiento lateral en la
parte inferior de la cufa de nivelacion y romper la lengleta.

» Colocar y fijar los rastreles como en el esquema.

a) Colocar un rastrel vertical contra el soporte de revestimiento y contra
el rastrel horizontal.

b) Fijar el rastrel vertical con un tornillo como en el esquema.

Opcional: Se puede aplicar adhesivo PU en las trampillas de pegamento de
la lenglieta del soporte.

» Fijar la lama de la orilla al rastrel con 2 tornillos.

MANUAL DE INSTALACION

PARA EL ACABADO A LO LARGO DE LA LAMA:

» Se recomienda dejar un excedente inferior al triple del grosor de la tabla
para evitar la deformacion de las tablas en el borde de la terraza.

Cuando el reborde lateral es el triple de grueso que las tablas, hay 2
opciones posibles:

OPCION N.° 1: REALIZAR UNA «ESCALERA» EN LA PERIFERIA

» A'lo largo de la terraza, colocar un soporte de revestimiento lateral en la
parte inferior de cada plot y romper la lengleta.

) Colocar refuerzos perpendiculares en la periferia (véase el esquema) para
facilitar el desfase del plot.

» Colocar contra cada soporte de revestimiento lateral un rastrel pequefio
verticalmente a la altura deseada.

) Fijar la tabla de la orilla al rastrel con 2 tornillos.

OPCION N.° 2: ANADIR UN RASTREL EN LA PERIFERIA

» A'lo largo de la terraza, colocar un soporte de revestimiento lateral en la
parte inferior de cada plot y romper la lengleta.

) Colocar contra cada soporte de revestimiento lateral un rastrel pequefio
verticalmente.

) Fijar una cufia entre los dos rastreles periféricos para unirlos.

) Fijar la ldmina de la orilla al rastrel con 2 tornillos.
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RACCOMANDAZIONI

Per eliminare la ritenzione di acqua allo scopo di aumentare la longevita delle terrazze e ridurre al minimao le
deformazioni del legno (es.: imbarcamento, fessurazione...), € bene:
1. Prevedere una doppia travatura sui raccordi del listone per facilitare lo scorrimento dell'acqua.

2. Proteggere il lato superiore delle travi con una striscia protettiva.

3. Scollare i listoni dalle travi usando delle zeppe di ventilazione spesse almeno 3 mm.

4. Ventilare la parte sotterranea dell’impalcato: la distanza tra il suolo e la parte inferiore delle travi deve essere
superiore o pari a 100 mm.

9. Scegliere dei listoni per terrazza con scanalature in basso e con pendenza o profilo bombato in alto.

LA STRUTTURA DELLA TERRAZZA POSATA SU PIEDI D’APPOGGIO DEVE ESSERE FATTA CON TRAVI IN LEGNO O ALLUMINIO E
NON COMPOSITO.

» REGOLE GENERALI LEGATE ALLA STRUTTURA DI LEGNO

Prevedere uno spazio tra il suolo e il legno

L'impalcato esterno dilegno* deve essere dissociato dal suolo in modo da permettere la ventilazione della struttura. Usare delle zeppe
o dei piedini per isolare la struttura del suolo rispettando gli interassi raccomandati. Privilegiare, se possibile, una travatura incrociata.
Se non & possibile eseguire una travatura incrociata, si raccomanda di mettere dei puntoni* o dei rinforzi tra le travi per garantire una
miglior resistenza e la stabilita della struttura.

Si possono realizzare diversi tipi di travatura:

Travatura semplice Travatura incrociata

¢ Costo di realizzazione meno elevato. * Migliora la ventilazione sotterranea.

¢ Altezza dell’apertura grezza ridotta al *Permette di realizzare una struttura
minimo. autoportante: garantisce una suddivisione
migliore degli sforzi sulla superficie.

*La posa e facilitata.

* Garantisce la stabilita globale dell’'opera nel
tempo.

*Permette di garantire un interasse cos-
tante tra le travi.
*La posa e facilitata.

* Impalcato di legno: rivestimenti esterni costituiti da listoni con travi fissate su strutture di fondazioni stabilizzate (piedi d'appoggio, zeppe, travi, ecc.)
* Disposizione: é il piano di posa.

* Interasse: l'interasse é la distanza tra due assi di uno stesso insieme o di due insiemi (esempio: interasse della trave).

* Puntone: pezzo di legno posizionato tra le travi della struttura per consolidarla.

* Coefficiente di snellezza: rapporto tra lo spessore e la larghezza del listone.

CONSIGLI DI POSA

Travatura doppia Travatura doppia incrociata

* Combina i vantaggi della travatura incrocia-
ta e della travatura doppia.

*Migliora lo scorrimento dell'acqua dimi-
nuendo i punti di ristagno.

* Permette di posare delle travi larghe meno
di 60 mm.

» DIREZIONE DI POSA

Da un punto di vista estetico e per motivi di sicurezza, i listoni di legno devono essere posizionati parallelamente al muro che include
I'accesso alla terrazza.

» INDIPENDENTEMENTE DAL SUPPORTO PREVEDERE UN’INCLINAZIONE DI 1 CM PER METRO LINEARE IN MODO DA
EVITARE IL RISTAGNO DELL’ACQUA PIOVANA. IL TERRENO NON DEVE COSTITUIRE UN’AREA DI RITENZIONE IDRICA.

PERCHE PREPARARE IL SUOLO PRIMA DI INSTALLARE UNA TERRAZZA SU SUPPORTI REGOLABILI ?

E necessario preparare la superficie sulla quale la terrazza verra installata.

Un suolo non preparato [posa diretta sulla terra o su un prato, ad esempio] pud evolvere nel tempo e muoversi in funzione del peso che
sosterra e delle condizioni climatiche (siccita, forti piogge...).

Ecco perché e necessario stabilizzare il suolo in modo da garantire la durata nel tempo del proprio progetto.

» SCEGLIERE BENE | LISTONI

Coefficiente di snellezza* dei listoni

“_n

Il coefficiente di snellezza & determinato dal rapporto tra la larghezza “I” del listone e il suo spessore “s” (I/s). Determina la sensibilita
del listone allimbarcamento, piu il coefficiente di snellezza € grande maggiore sara il rischio di imbarcamento. Si raccomanda di
rispettare un coefficiente di snellezza compreso tra 4 e 6 a seconda delle essenze del legno.

Qualita dei listoni

Alcuni aspetti che si possono notare sui listoni possono avere conseguenze negative. Diffidare dei listoni piegati, deformati, imbarcati o
in cui la fibra del legno presenta un disegno irregolare.
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Asciugatura dei listoni

Assicurarsi che le tecniche di asciugatura dei listoni corrispondano alle esigenze legate alle essenze scelte.

AD: asciugatura AD, “Air Dry” (asciugatura all’aria) per i legni naturalmente stabili [esempio: legno esotico IPE).
KD: asciugatura KD “Kiln Dry” (asciugatura in essiccatoio] per i legni che richiedono un’asciugatura controllata.
Raccomandiamo di rispettare un’'umidita compresa tra il 18 e il 22% per i listoni di legno al momento della posa.

» MANUTENZIONE DELLA TERRAZZA DI LEGNO

Con il passare del tempo il colore dei listoni della terrazza puo ingrigirsi.

E un fattore naturale per cui un sottile strato in superficie si ossida a causa dei raggi UV e delle intemperie.

In questo caso usare un prodotto schiarente e una spazzola per togliere lo strato di grigio. Si pud anche usare un olio di saturazione
del colore dell’essenza del legno.

SCEGLIERE BENE IL LEGNO DELLA STRUTTURA

La qualita di legno utilizzato per la struttura & altrettanto importante, se non di pit, di quella dei listoni scelti. Si raccomanda di usare
delle travi della stessa essenza di legno dei listoni della terrazza o di classe superiore.

VERIFICA TASSATIVA PRESSO IL DISTRIBUTORE DEL LEGNO

EN AMONT DU CHANTIER

E importante, owero obbligatorio, preparare un piano di posa o una disposizione* prima dell'inizio del cantiere in modo da prevedere:
» 1 piani di taglio

» gli interassi

» il numero di accessori : supporti regolabili, striscia protettiva, zeppe...

» la posa con/senza raccordo del listone

» le finiture laterali: prevedere lo spazio necessario per eseguire le finiture.

» Assicuratevi di non dover tagliare i listoni nel senso della lunghezza.

Utensili necessari per eseguire una
terrazza di legno:

- un awvitatore
La sicurezza prima di tutto! - una livella a bolla
Si consiglia di indossare occhiali e - una sega (seghetto alternativo, assiale o circolare)
guanti di sicurezza. - una punta per legno con arresto
- viti inox [come minimo di tipo A2, a testa svasatal)

| consigli del professionista:

Si possono usare anche i seguenti utensili:

- regolo

- tracciatore a filo

- staffa o piastra di connessione angolare per
mantenere la terrazza al muro

- piastra vibrante per stabilizzare la preparazione del
suolo prima della posa

- Viti inox

CONSIGLI DI POSA

DELIMITAZIONE DELLA ZONA

» Delimitare la posizione della futura terrazza.

» E importante, owero obbligatorio, preparare un piano di posa o una
disposizione* prima dellinizio del cantiere in modo da prevedere: direzione
di posa, tagli, numero di supporti regolabil, finitura laterale...

E PREPARAZIONE DEL SUPPORTO

» Verificare che la zona sia pulita e che il suolo sia stabilizzato.
2 casi:

Sul terreno grezzo:
» Ribassare il terreno della terra mobile vegetale di circa 15 cm.

» Posare un geotessile.

» Eseguire uno strato di fondazione composto da ghiaia frantumata
0/31,5.

» Compattare con una piastra vibrante.

Fate clic sul CODICE BGR o scansio-
natelo e sarete reindirizzati al video.

N.B.

» In base alla natura del terreno, si puo eseguire uno strato di fondazione
drenante a monte depositando uno strato di ghiaia frantumata di tipo
30,60 040/80.

» Se la superficie ottenuta ha ancora qualche difetto, si raccomanda di
eseguire un letto di posa con sabbia di cava o sabbia frantumata di tipo O,/ 4.
Questo facilitera la posa dei piedini pit bassi.

» Si raccomanda di passare la piastra vibrante tra ogni strato.



https://www.youtube.com/watch?v=-UgEaYRv58k&list=PLdjd4jzLdQZaGJjNe5y5jJDl7fen1APO4&index=1
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Su soletta in calcestruzzo:

» Eliminare qualsiasi elemento (rottami, pietre...) che possa disturbare la
posa e l'appoggio stabile dei supporti regolabili.

» Verificare le altezze disponibili alle soglie. Prevedere almeno 8 cm e
1 cm aggiuntivo se si usa FIXEGQ®, fissaggio invisibile.

» Supporto regolabile (altezza min. 20 mm)] + trave + listone di terrazza =
80 mm
» Verificare che la soletta in calcestruzzo sia in buono stato.

H UBICAZIONE DEI SUPPORTI REGOLABILI

» Posizionare i piedini direttamente a terra rispettando le distanze:
- 70 cm tra ogni piedini (a seconda dell’essenza del legno).

- Interasse* 50 cm tra le travi, in caso di posa di listoni in legno
naturale.

- Interasse di 40 cm tra le travi, in caso di posa di listoni in legno
composito.

» Posare le travi su piedini assemblati in precedenza ad un’altezza
identica.

» Rispettare le raccomandazioni di posa del commerciante di
legname.

n FISSAGGIO DELLE TRAVI

» Rispettare uno spazio regolare tra ogni listone (lo spazio puo
essere diverso a seconda del tasso di umidita).

N.B.: Il foro sulla linguetta serve da riferimento visivo per centrare la
giunzione di 2 travi.
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H REGOLAZIONE DEI SUPPORTI REGOLABILI

»yRuaotare il dado a mano per regolare I'altezza fino al livello desiderato.
Iniziare dai piedi d’appoggio situati alle estremita, controllare il livello
e regolare i piedi d’'appoggio intermedi.

ﬂ PROTEZIONE DELLA STRUTTURA DI LEGNO

» Incollare la striscia protettiva prescelta sulle travi per proteggerle
dal dilavamento delle acque piovane.

» Ricoprire bene i bordi della trave.

» Si raccomanda di proteggere il lato superiore della trave applicando una
striscia bituminosa protettiva.

INSTALLAZIONE DEI LISTONI DELLA TERRAZA

) Lasciare uno spazio di 5 mm tra il muro e l'inizio della terrazza.

) Rispettare in seguito uno spazio minimo di 5 mm tra ogni listone,
per fare questo usare un distanziatore (lo spazio puo essere diverso a
seconda del tasso di umidita).

Fissare i listoni della terrazza usando:
- 0 delle viti passanti

- 0 dei fissaggi invisibili FIXEGO® (prodotto disponibile nella gamma
Jouplast®)

- 0 le clip di fissaggio fornite con i listoni di legno composito.

) La scelta dei listoni per la terrazza favorisce la longevita della
terrazza (vedi paragrafo “Scegliere bene i listoni della terrazza”).




CONSIGLI DI POSA

» Awitare ad almeno 15 mm dal bordo del listone (a).
» Allestremita del listone, awitare a 17 mm dall'estremita (b).

» Si raccomanda una pre-foratura.

» Per garantire una buona ventilazione della struttura, si puo posizionare una
zeppa piatta di almeno 3 mm tra ogni listone e ogni trave (si raccomanda di
usare una zeppa da 5 mm).

Posizionare le zeppe man mano che si posano i listoni (vedi schema a lato).

FINITURA LATERALE

Per una finitura all’estremita della trave:

» All'estremita della terrazza, posizionare un supporto per il
rivestimento laterale sulla base del supporto regolabile e rompere la
linguetta.

» Posizionare e fissare le travi come illustrato nello schema a fianco.

a) Posizionare una trave verticale contro il supporto per il rivestimento
e contro la trave orizzontale.

b) Fissare la trave verticale con una vite come illustrato nello schema a
fianco.

Opzionale: applicare della colla PU sulle apposite aperture del supporto.

) Fissare il listone di sponda alla trave usando 2 viti.

CONSIGLI DI POSA

PER UNE FINITURA LUNGO LA TRAVE

» Si raccomanda una sporgenza inferiore a 3 volte lo spessore del listone
per evitare le deformazioni del listone sul bordo della terrazza.

Quando la sporgenza laterale & 3 volte superiore allo spessore dei listoni,
sono possibili 2 opzioni:

OPZIONE N. 1 - REALIZZARE UNA “SCALA” INTORNO

» Lungo la terrazza, posizionare un supporto per il rivestimento laterale
alla base di ogni supporti regolabili e rompere la linguetta.

) Posizionare dei rinforzi perpendicolari intorno (vedi schema) per
permettere il dislivello del supporto regolabile.

) Posizionare verticalmente, contro ogni supporto per il rivestimento
laterale, una trave piccola dell'altezza misurata.

» Fissare il listone di sponda alla trave usando 2 viti.

OPZIONE N. 2 - AGGIUNGERE UNA TRAVE INTORNO

» Lungo la terrazza, posizionare un supporto per il rivestimento laterale
alla base di ogni supporti regolabili e rompere la linguetta.

) Posizionare verticalmente, contro ogni supporto per il rivestimento
laterale, una trave piccola.

) Fissare una zeppa tra le due travi intorno per solidarizzarle.

) Fissare il listone di sponda alla trave usando 2 viti.




CONSELHOS DE INSTALACAO
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CONSELHOS De INSTALA(;AO CONSELHOS De INSTALA(;AO

Para eliminar a retencao de agua de modo a aumentar a longevidade do terraco e minimizar a deformacao da
madeira (por exemplo, formacéo de bolhas, fissuras, etc.), devem ser tomadas as seguintes medidas:

1. Colocar travessas duplas nas juntas das tabuas para facilitar o escoamento da agua.
2. Proteger a face superior das travessas com uma fita de protecéao.
3. Retirar as tabuas das travessas utilizando calcos de ventilacdo com uma espessura minima de 3 mm.

4. \entilar a parte de baixo da plataforma: a disténcia entre o chao e a parte de baixo das travessas deve ser
igual ou superior a 100 mm.
5. Escolher tabuas de terraco com ranhuras na parte inferior e uma inclinacéo ou perfil curvo na parte superior.

A ESTRUTURA DO TERRACO DEVE SER FEITA DE VIGAS DE MADEIRA OU DE ALUMINIO, NAO DE COMPOSTO.

» REGRAS GERAIS PARA ESTRUTURAS DE MADEIRA .
*Melhora o escoamento da agua, reduzindo * Combina as vantagens das travessas cru-

Deixar um espaco entre o chio e a madeira os pontos de estagnacao. zadas e das travessas duplas.
*Permite a colocacédo de travessas com

O deck exterior de madeira* deve estar separado do ch&o para permitir a ventilacéo da estrutura. Utilizar calcos ou pedestais para menos de 60 mm de largura.
isolar a estrutura do chao, respeitando as distancias recomendadas entre centros.

Existem diferentes tipos de vigas: - 5
» DIRECCAO DA INSTALACAO

De um ponto de vista estético, as tabuas de madeira devem ser colocadas paralelamente a parede que contém o acesso (janela
saliente, porta, etc.).

Travessa simples Travessas cruzadas
»QUALQUER QUE SEJA A SUPERFICIE, PREVER UMA INCLINACAO DE 1 CM POR METRO LINEAR PARA EVITAR A ESTAGNACAO
DA AGUA DA CHUVA. 0 SOLO NAO DEVE CONSTITUIR UMA ZONA DE RETENCAO DE AGUA.
PORGUE PREPARAR O TERRENO ANTES DE INSTALAR UM TERRACO EM BLOCOS?
A superficie sobre a qual o terraco sera instalado deve ser preparada. Um pavimento ndo preparado (colocado diretamente sobre
a terra ou sobre um relvado, por exemplo) pode alterar-se com o tempo e deslocar-se em funcé@o do peso que vai suportar e das
condic6es climaticas (seca, chuva forte, etc.).
E por isso que é necessario estabilizar o solo para garantir que o seu projeto perdure no tempo.
» ESCOLHER AS TABUAS DE DECK CORRECTAS
Coeficiente de esbelteza * das laminas
Em Franca, a definicdo da espessura da tabua refere-se a norma NF B54-040. Informe-se sobre esta norma antes de escolher a
sua regua de deck.

*Menor custo de instalacao. *Melhora a ventilacdo na parte inferior. . .

e . . . Qualidade da lamina:
¢ Altura de reserva minimizada. *Permite criar uma estrutura autoportante:
*Permite assegurar uma disténcia assegura uma melhor distribuicao das for- ) ) . o ] ) i
. Qualquer irregularidade nas tébuas pode ter conseqguéncias negativas. Tenha cuidado com as tabuas empenadas, deformadas ou
constante entre as travessas. cas na superficie. i
o . - I, . - com padrdes de gréo irregulares.
* Facilita a instalacéao. e Facilita a instalacéao.

*Garante a estabilidade global da estrutura
ao longo do tempo.

Decks exteriores de madeira: Trabalhos de revestimento exterior constituidos por tabuas com vigas fixadas a estruturas de base estabilizadas (blocos, cunhas,

vigas, etc.) Escoras : Pega de madeira colocada entre as vigas da estrutura para a consolidar.


http://

CONSELHOS DE INSTALACAO CONSELHOS DE INSTALACAO

Secagem das ldminas

Assegurar-se de que as técnicas de secagem utilizadas para as tébuas satisfazem os requisitos da espécie escolhida. | DEUM'TACAO DA ZONA
AD: Secagem ao ar para madeira que € naturalmente estavel (por exemplo, madeira exadtica IPE).
KD: Kiln Dry para madeira que requer secagem controlada.

Le DTU*51.4 conseille de viser une humidité médiane lors de la pose des lames comprise entre 18 et 22%.
»Marcar o local do futuro terraco.

DEVE SER VERIFICADO COM O DISTRIBUIDOR DE MADEIRA . . L , N
» E importante, se nédo obrigatdrio, elaborar um plano de instalac&o ou de
» MANUTENCAO DE DECKS DE MADEIRA disposicdo* antes de iniciar os trabalhos, para ter em conta: o sentido de
instalacéao, os cortes, o numero de pedestais, o acabamento lateral, etc.

Com o tempo, a cor das tabuas do convés pode tornar-se cinzenta.

Trata-se de um fenémeno natural em que uma fina camada da superficie oxida devido aos raios UV e as intempéries.

Utilize um decapante e uma escova para remover esta camada de cinzento. Pode também utilizar um 6leo para saturar a cor da
madeira.

ESCOLHER A MADEIRA DE CONSTRUCAO CORRECTA

A qualidade da madeira utilizada para a estrutura € tdo importante, se ndo mais, do que a qualidade das tébuas escolhidas.

Recomendamos a utilizac&o de vigas da mesma espécie de madeira que as tabuas do deck, ou de uma qualidade superior. PREPARACAO DO TERRENO

A MONTANTE DO SITIO

E importante, se ndo obrigatério, elaborar um plano de instalacdo ou de disposicdo* antes de iniciar os trabalhos no local, a fim » Verificar se a area esta limpa e se o solo esta estabilizado.

de planear:

) cortes 2 possibilidades :

\ distanci _ .
distancias centrais Em terrenos acidentados:

» 0 nimero de acessorios: suportes, banda de protecdo de vigas, .. ) Retirar cerca de 15 cm de solo superficial solto.

» Instalacdo com,/sem junta de [éminas

» Acabamentos laterais: prever as reentrancias necessarias para criar os acabamentos. » Colocar um geotextil.

if 80 precisar r ’ rr i ri .R instal : . - .
) izr‘tl ique-se de que ndo precisar de cortar as tabuas do terraco no sentido do comprimento. Recomendamos que instale apenas tabuas ) Criar uma sub-base constituida por pedra britada 0,/31,5.
salidas.

» Compacto utilizando uma placa vibratoéria.

As ferramentas necessarias para construir
um terraco de madeira:

VIDEO
Clique no CODIGO QR ou leia-o e serd

- Uma chave de fendas
- Um nivel de bolha Seguranca acima de tudo! Recomendamos

- Uma serra [serra de recorte, axial ou circular) 0 uso de 6culos de protecéo e luvas de protecéo.
- Broca para madeira com batente

- Parafusos de aco inoxidavel (pelo menos do tipo A2, com
cabeca escareada)

redirecionado para o video

NB:

» Dependendo da natureza do solo, pode ser colocada uma camada de subbase
drenante a montante, utiizando uma camada de pedra britada 30,60
ou40,/80.

Dica profissional:

As seguintes ferramentas também podem ser usadas:

- Régua de pedreiro
- Linha de giz » Se a superficie resultante ainda apresentar alguns defeitos, € aconselhavel

- Sapata de carpinteiro ou esquadro para prender o fazer um leito com areia dg pedreira ou areia britada tipo O/4. Isto facilitaré a
terraco & parede colocacéao dos blocos a baixa altura.

- Placa vibratoria para estabilizar o solo antes do . ; )
I » Recomendamos a utilizacdo de uma placa vibratoria entre cada camada.

- Parafusos de aco inoxidavel

* Coeficiente de esbelteza: Relagdo entre a espessura e a largura da lamina.
* Plano de disposigao : € o plano de instalagdo

* Distancia centro a centro: a distancia centro a centro € a distancia entre dois eixos do mesmo conjunto ou de dois conjuntos (por exemplo, distancia centro a


https://www.youtube.com/watch?v=pliFy2oQWzs&list=PLdjd4jzLdQZYtMcUcznZk9zoi6yokeO3U&index=4

CONSELHOS DE INSTALACAO

Sobre laje de betéo:

» Remover qualquer sujidade (detritos, pedras, etc.] que possa interferir
com a instalacéo e o apoio estavel das cavilhas.

»Verificar as alturas disponiveis nos limiares.

» Deixe um minimo de 8 cm e um adicional de 1 cm se estiver a utilizar a
fixacao invisivel FIXEGO®.

» Pedestal [min. 20 mm de altura] + travessa + tabua de terraco = 8 cm
» Certifique-se de que a laje esta em boas condicées.

n POSICIONAMENTO DOS PEDESTAIS

) Posicionar os pedestais diretamente sobre o piso, respeitando as
seguintes distancias:

- 70 cm entre cada pedestal (dependendo do tipo de madeira e da secdo das
travessas).

- 50 cm entre as travessas se forem colocadas tdbuas de madeira natural.

-40 cm entre as travessas se forem utilizadas tabuas de madeira compdsita
(verificar com o fabricante).

) Colocar as travessas na mesma altura sobre os pedestais pré-montados.

» Seguir as recomendacées de instalacdo do comerciante de madeira.

n FIXACAO DAS TRAVESSAS

) Através da lingueta de suporte prevista, fixar a travessa ao pedestal
utilizando um parafuso.

NB :

» O espaco na lingueta serve como um marcador visual para centralizar a
junta entre 2 travessas.

CONSELHOS DE INSTALACAO

H AJUSTE DAS TRAVESSAS

» Girar a porca com a mao para ajustar a altura do pedestal até ao nivel
pretendido.

Comecar com os pedestais das extremidades, verificar o nivel e, em seguida,
ajustar os pedestais intermediarios.

ﬂ INSTALACAO DAS TABUAS DO TERRACO

» Colar a fita de protecao da sua escolha nas travessas para as proteger do
escoamento da agua da chuva. Cobrir bem os bordos das travessas.

» E aconselhével proteger a parte superior da travessa com uma fita
betuminosa suspensa, que pode ser aplicada por cobertura.

INSTALACAO DAS TABUAS DO TERRACO

» Deixar um espaco de 5 mm entre a parede e o inicio do terraco.

» Em seguida, manter um espaco minimo de 5 mm entre cada tébua,
utilizando um espacador (o espaco pode ser diferente em funcéo do nivel de
humidade).

Fixar as tabuas do terraco utilizando:
- parafusos passantes,
- fixadores invisiveis FIXEGO® (produtos disponiveis na gama Jouplast®),

- clipes de fixacao fornecidos com as tabuas de madeira compaésita.

» A escolha das tabuas de terraco ajudara a garantir a longevidade do
terraco (ver paragrafo “Escolher corretamente as tabuas de terraco”).

» Aparafusar a pelo menos 15 mm do bordo da tébua (a).
» Na extremidade da tabua, aparafusar a 17 mm da extremidade (b].

» Recomenda-se a perfuracdo previa.




CONSELHOS DE INSTALACAO

» E conveniente assegurar uma boa ventilacdo da estrutura. Pode colocar
um calco plano de pelo menos 3 mm entre cada tabua e cada travessa
[recomendamos que utilize um calco plano de 5 mm].

Se as tabuas do terraco forem fixadas com fixadores invisiveis FIXEGO®,
ndo é necessario utilizar um calco de ventilacao.

Colocar os calcos a medida que vai instalando as tabuas.

» E aconselhével que as juntas das tdbuas tenham travessas duplas para
facilitar o escoamento da agua.

n ACABAMENTO LATERAL

PARA UM ACABAMENTO DA EXTREMIDADE DA TRAVESSA

» Na extremidade do terraco, colocar um suporte de revestimento lateral
na base do pedestal e partir a lingueta.

» Posicionar e fixar as travessas como indicado no esquema ao lado.

a) Posicionar uma travessa vertical contra o suporte do revestimento e a
travessa horizontal.

b) Fixar a travessa vertical com um parafuso como se mostra no esquema
ao lado.

Opcional: pode aplicar cola PU nos pontos de cola na lingueta do suporte.

» Fixar a tabua de fasquia a travessa com 2 parafusos.

CONSELHOS DE INSTALACAO

PARA UM ACABAMENTO AO LONGO DA TRAVESSA

» Recomendamos uma saliéncia inferior a 3 vezes a espessura da tabua
para evitar a distorcéo das tabuas na extremidade do terraco.

Quando a saliéncia lateral € 3 vezes superior a espessura das tabuas, tem
2 opcoes possiveis:

OPCAO N.2 1 - CRIAR UMA “ESCADA” A VOLTA DO BORDO

» Ao longo do comprimento do terraco, colocar um suporte de revestimento
lateral na base de cada pedestal e partir a lingueta.

) Colocar reforcos perpendiculares a volta do bordo (ver esquema) para
permitir que o pedestal se desloque.

» Colocar uma pequena travessa vertical com a altura medida contra cada
suporte de revestimento lateral.

) Fixar a tabua de fasquia a travessa com 2 parafusos.

OPCAOQ N.° 2 - ACRESCENTAR UMA TRAVESSA A VOLTA DO BORDO

» Ao longo do comprimento do terraco, colocar um suporte de revestimento
lateral na base de cada pedestal e partir a lingueta.

» Colocar uma pequena travessa vertical contra cada suporte de
revestimento lateral.

) Fixar um calco entre as duas travessas do perimetro para as unir.

) Fixar a tabua de fasquia a travessa com 2 parafusos.

CP_PLOTS_HL_PT_2407
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To mapov eyypago mpoaTaTeleTal amo mveupaTika dikaiwpata. OnoiadrmoTe avanapaywyr, avtiypagr), eaywyr), emavaypnaipomnoinon oe GMeg ekd00EIG, ETAPPAON F) TPooappoyr), TpoBoAr), Siavopr fj Tporomoinan, ev 0A 1| ev pEpE, Xwpig TV yypagn adeia Tng TMP CONVERT amayopeleTal
auaTnpa kai em@epel kupwoeig. H TMP CONVERT diatnpei To dikaiwpa va mpoaBeTel, va Tpomomoei r) va diaypagel TAnpo@opieg avé maoa aTiypr), Xwpig mponyoupevn eidoroinar).
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2YMBOYANAEX EITKATASTASHY 2YMBOYAEX EMKATASTASHY
Qi) TomoBgTnon dokav AimAn eykapoia TomoBgTnon dokav

Mo va eEoAeipBei n kaTokpdTnon vepou, waTe va au&nBei n pokpodwia ToU KATOOTPWHOTOG Kal Vo eAayioTomoinBei n
TOPOOP@Waon Tou EUAoU (.. okacipoTa, pwypeg KA.), Ba mpemel va AngBouv Ta akoAouBa peTpa :

1. MNpoBAenete dimieg BOKOUC OTIC EVWCEIC TV Cavidwv yia va SIEUKOAUVETaI N amoaTpAyyIon Tou vepou.
2. MNpooTaTteloTe TNV KOpUQr) TWV OOKWV HE HIO TTROCTATEUTIKN Awpida.
3. AmopakpuveTe TIG oavideg amo TiIG O0KoUC XPNCIHOTIOIGVTAC G(rVEG OEPIOHOU TTAXOUG TOUAGKIOTOV 3 mm.

4. AepileTe TNV KOTW TMAEUPA TOU CavIOWHOTOC : N 0TTG0TOCN PHETAEU TOU £3AMOUG Kal TNG KATW TTAEUPAG TV OOKWV
mpemel va eival TouAayioTov 100 mm.

5. EmAeETe oovideg KOTAOTPWHOTOG HE OUAOKWOEIG OTNV KATW TTAEUPA Kol KAIon 1 KOPTTUAO TIPO@IA aTny emava
TAeUpPO.

MPEMEI NA THPOYNTAI Ol KANONEZ THZ TEXNHZ INA THN EFKATAXTAZH ZANIASQ2MATGN.

H AOMH TOY YMNEPYWSQMENOY KATAZTPQQMATOZ MNMPETEI NA AMOTEAEITAI ANMO AOKOYZ AMNO =YAO H AAOYMINIO, KAI OXI

AMNO ZYNGETA YAIKA.
¢ BeATiwvel TV anoaTpayyion Tou vepou * >uvBuadel Ta MAEOVEKTAHOTO TNG

» FENIKOI KANONEZX ZXETIKA ME TIZ =YNINEX KATAZKEYEX HEIQVOVTOG TO Onpeio oTaoIHOTNTOG. dlaoToupoUpevng kai Tng dIMArG TormoBeTnong
* EmTpernel Tnv TomoBeTnon Sokwv TAATOUC BOKGV.

AgpnoTe éva kevo peTafu Tou edagoug kai Tou EUAou HIKpOTEPOU amo 60 mm.

To eEwTepikd EUAIVO KATAOTPWHO™ TPETEI va ameEXel amo To £3A@OC yIo va EMITPETETAI 0 AEPIOUOC TNG KOTAOKEUNG. XpnoIpoTioINaTe

opriveg ) Baceig athpIENG yia Vo OTTOROVACETE TNV KOTOOKEUN OO To £80(0GC, TNPWVTOG TIG OUVIOTWHEVEG 0E0VIKEG OTIOOTACEIG,.
» KATEYOYNZH EFKATAZTAZHE

Ao aigBnTIkn amown Kol yia Adyoug acpaleiag, ol EUAIVES cavideg TipeTTel va TormoBeTouvTal TapaAAnAa LE TOV TOIXO TToU £xel TNV TROCBaaon
oTn Bepavta.

OYnapyouv diapopeTikoi TpOTOI TOMOBETNONG doK®V:

ArAr TomoBeTnon Sokav AiaoTaupoupevn TomoBeTNoN Sokav »y ANEEAPTHTA AMO THN EMIMANEIA, MPOBAEWTE MIA KAISH 1 CM ANA TPAMMIKO METPO A NA AMO®MYFETE TH
STAZIMOTHTA TN NEPQN THX BPOXHE. TO EAA®OS AEN MPEMEI NA AMOTEAEI XQPO KATAKPATHEHX NEPOY.

F'ATI NMPENMEI NA NMPOETOIMAZETE TO EAA®OZ MNMPIN AMNO THN TOMOBETHXH ENOZ YNEPYWQMENOY KATAZTPS2MATOZ;

H empaveio otnv omoia mpokeiTal va TormoBeTnBei To KATACTPWHA TIPETIEI VA TIPOETOIHOCTEL

‘Eva ompoeToipaoTo €dagog (TormoBeTnon ameubeiog oTto Xwpa ) ae ykadoy, yia mopadelypa) propei va geTaBAnBei pe tnv mapodo Tou
XPOVOU Kal vo peTakivnBei avaloya pe To Bapog ou Ba gepel kal TIg KAipaToAoyikeg ouvBnkeg (Enpaaia, evrovn BpoxorTwaon KAT.).

I’ auTd Mpemel va otaBepormoinoeTe To £3a@og yia va diaa@oAiceTe 0TI To £pyo oag Ba avTeEel OTo XPOVO.

» ENIAEFONTAZ TIZ ZQXTEX ANIAEX KATASTPQMATOX
2uvTeleoTr)g MAACTIUOTNTAG* TWV oOvidwv
0 ouvteAeoTrg mAaoTipoTNTOG KaBopideTal amo To Adyo PeTa&u Tou mAaToug Tng oavidag [ | ] kal Tou maxoug TG [e], dnAadr |/ e. KaBopidel

Tnv euaicBnaio TNg oavidag otn oTpeBAwan. 0Ooo uwnAdTEPOG eival 0 CUVTEAEDTHG, TOOO PeYOAUTEPOG Eival O KivOUVOG. ZUVIOTOUWE Evav
ouvTeleaTn MAaoTIHOTNTAG HeTaEu 4 kal B, avaloya pe To eidog Tou EUAou.

* MikpOTEPO KOOTOG KOTATKEUN|G. ¢ BeAmiovel Tov 0gpIOPO OTNV KATW TIAEUPA.
. EA o . _ « Emrod ; ‘
ax|0‘r01l'r0|r]psvo Ul].‘JOQ KpGT‘r]CII‘]CI: T'lITpE:TISI ™ 6lr]p|0up\'(|cx cxumcpapop?vr]q PR
* E€oopaiicel otoBepry ofovikr) amooToon dopng: e€oopaolidel kaAUTEPN KATOVOWM TWV 1010110 0avROY
' BOKCV. duve ' .
L:SI;EEEAT:JXOHZKE)&;\;nGr]. -UEEEEXJQV'?;:;SZT:;:.SIG O avwpodieg aTic oavideg Pmopei va exouv opvnTikeg cuvereleg. [pooelTe TiIc oTpeBAwpevec, oTpIPpEveG M MAokoeldeiq oavideg | TIg

i6 ' ' ' .
« EyyudTal T ouvohkr oTaBEpdTATa TG 0avidEG PE OKOVOVIOTO POTIBO KOKKWV

KATOOKEUNC Pe Tnv Tapodo Tou Xpovou.

*Javidwpa : eEEWTEPLKI EMEVOUON OV ANOTEAEITAL AMO 0AVIDES [IE OOKOUG OTEPEWEVEG OE OTABEPOMOLNUEVEG OOUEG OTNPIENG (BAOELS, oPriveg, dokdpla
KAIL). * Atadokida ouykpdTnong : €va Koppdrt EUAoU mou TonoBeTelTal PETAEU Twv SOKWV UIAg KATAOKEUNG yia va TNV eVIOXUCEL.


http://

>YMBOYAEZ EMrKATAZTAZHX >YMBOYAEX EMKATAZTAZHX

=npavon Twv cavidwy

AD: H Efpavon AD eival yvwaoTr) wg «Air Dry» yia qpuaika ataBepo EuAo (.. e€wTikd EUAo IPE).

BeBaiwBsiTe 6TI 01 TEXVIKES Erjpavang mou XpnoidomoiolvTal yio TIC 0aviSEg avTarnmokpivovTal aTiG anaitrjoelg Tou sTmAsyUEVoU sidoug. . OPIOBETHZH THE ZONHS
1 el
KD: =fpavan KD, eniong yvwaTr wg «Kiln Dryy, yia EuAeio mou amaitei eAeyxopevn Enpavan.

Katd tnv TomoBeTnon, cuvioToUue va emBIGKETAI ia pean uypaaia PeTatl 18 kal 22% yia Tig oavideg.

) OpioBeTeiaTe T Beon Tou PEMOVTIKOU KOTAOTPWHATOC
BEBAIQOEITE OTI EXETE ENHMEPQGOEI A0 TON AIANOMEA =YNQY XA

» Eival anpavTiko, av ox1 UTToxpewTIKO, va KoTapTideTal eva axedio

» ZYNTHPHZH ZYAINGQN KATAZTPQMATCN eykaTaaraaong r) diaraéng* mpiv arro Tnv evapén Twv €pyaciwy, WaTe va
AapBavovrar utown: N katewBuvan TNG eyKATAOTAONG, O KOTTEG, 0 ApIBHOG
Me Tnv mapodo Tou Xpovou, To XpPWHO Twv 0avidwv KATOOTPWHOTOG PTTOPE! va YKPICApEL. Twv BAoEWV OTAPIENG, TO MAEUPIKO (QIVIDIOUA KA.

MpoOKeITal yiao €va (PUOIKO (POIVOUEVO OTIOU VO AETITO OTPWHO OTNV em@aveid 0EeidwveTal Adyw Twv UTEPIROWV OKTIVWV Kol TWV KOKWV
KaIpIKWV ouvBnKwv.

Xpnolpomoirote eva poiov agaipeong knAidwv EUAou kal pia BoupToa yia vo agoIpESETE AUTO TO YKpido aTpupa. Mrmopeite emong va
¥pnoigoroiroete eva Aadi yia va BIoTIOTICETE TO ¥pwpa Tou eidoug EUAou.

EMINEFONTAXZ TH 2Q3TH AOMIKH =YNAEIA

XpnaiporoiouvTal.
Eivai onpovTikd va xpnaiporouvtar dokoi amod To idio €idog EUAOU HE TIG 0aviDEG KATOOTPWHOTOG f QVWTEPNG MOIOTNTAG.

H moidétnTa Tou EUAou Tou xpnoipomoleital yia Tn dopr eival €€icou onpavTikr, ov Oxl TTEPIOCOTEPOD, OTTG TNV TIOIOTNTA TWV covidwv TToU
MPOETOIMAZIA YINOXTPQ2MATOX

MPIN THN ENAP=H TGN EPrAzIS2N

> EAeyETe OTI 0 OUYKEKPIUEVOS XWPOCG eival kaBapog kal 0TI To 60O eival
Eival onpovTiko, ov Oyl UTTOXPEWTIKO, VO KaTopTiCeTal eva oxedlo eykaTaaTaong n diaragng™ mpiv amo Tnv evapén TwWv epyoaiwv OTO XWPO,

agTaBeporroinuevo.
TIPOKEIJEVOU VO TIPOYPAHHOTIOTOUV

) Ol KOTTEG 2 TepIMTRoEIG

) 01 aEpvIKEG oToaTAceIg*

) aue e o ‘ e Dl , X 2e avapoho £8000g :
0 apiBLOG Twv eEapTATLY: BACEIG OTAPIENG, TPOTTOTEUTIKEG AWPIBEG, OVEG KAT » ApaipeaTe Tepimou 15 ekaTooTd XaAapoU eM@aveiokou e3AQOUC.

) N EYKOTAOTOON PE/ XWPIG ouvdeapo Aemidag

) TO TTAEUPIKG (PIVIPICHIOTA, TO OTToIa TTPETTEI VO AUBAvoVvTal UTTOWn oo TNV 0pxr TNG EYKOTACTOONC. ) TommoBeTrOTE £va yewUpaopa.

» BeBaiwBeite 0TI Bev ¥pelddeTal va KOWETE TIC OOVIOEG KOTOOTPWHATOG KOTA WAKOG. 20C OUVIOTOUHE Vo TOTOBETEITE JOVO CUPTOVEIC

s » AnuioupynaTe €va umeaTpWHO armo BpuppaTiopevn meTpa 0/31,5.

) ZUPTTUKV@OTE OovVNTIKr TIAGKO.

Ta epyoleioc mou Ba xpeiooTeite via TV
KOTOoKeUr evog EUAIVOU KOTOOTPROMOTOG :

Kdvte kAik atov KQAIKO QR rj oapwaTe Tov Kal

- Bvakaroofidi MpaTa or'dAa n aopdAeio: Zog CUVICTOUHE 8a peTagepbeire oTo Biveo.

- Evo oApadi puoohidag Vo (poparTe yuoia aopoAeiog Kol
- 'Eva mipidvi (ogya, aEoviKS ry KUKAIKG) TIPOCTOTEUTIKA YOVTIOL

- Tpurawvi EAou pe aTorT

- Bideg omo avoeidwto xaAuBa [TouAdyiaTov TUou A2, pe
BuBicopevn Kemalr)

EmayyeApaTikr) cupBouln :

To akoAouBa epyoleia Urmopolv emiong va ¥pnaipomoinBouy :
- Tfxug oikodopng

- >¥ovaKI TapaMnAoypapou » Eav n empaveia mou mpokunTel e€akoAouBei va gxel kamoia eAaTTwHATA,
- AokaBrkn r) ywvia oUVOESNG yia T aTHPIEN ToU ouvioTaTal n dnuioupyia OTPWHATOG OO ApPo AoTopeiou 1 BpuppoTiopeEvng
KOTOOTPWHATOG OTOV TOXO appou turrou O/ 4. AuTo Ba BigukoAuvel Tnv TomoBeTnaon Twv Baoewv atrpiéng

[MPO>0XH :
» Avadoya pe 1o €idog Tou edagoug, propei va dnuioupynBei eva Beuelio
amoaTpayyiong avavrn pe orpwon 30/60 n 40,/80.

- AovnTikr) TIAGKO yiol T aTaBepomoinan TG TIPOETOILIOGIOG oe xaunAa uyn.
Tou €BAQOUC TIPIV aTIO TNV TomoBeTNON
- Avoteidwreg Bideg )y ZuvigTaTal N xprion dovnTikrc mAakag peTalu kaBe aTpwpaToC.

* SUVTEAEOTIG MAQOTILOTNTAG TWY oavidwv: Adyo¢ ueTa&u Tou MAYoug Kat Tou MAATOUG TNG oavidag.
* AtdTa&n: mpokelTal yia 1o ox£0L0 EyKATAOTAONG.
* AEovikn) anoaTaon : 1 anooTacn PeTaku 6Uo a&ovwy Tou (51ou ouvoAou 1 Uo cuVOAwY (Mapddetyua: anéoTaocn KEVTPOU MPOG KEVTPO GOKWV).


https://www.youtube.com/watch?v=WpInPjUBk6g&list=PLdjd4jzLdQZYPEeHMGDwpyrkIPOxvbMZt&index=1
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2e mAGKeG oKupodepaTog :

» AmopakpuveTe kaBe putto (okoumidia, TeTPeG K.AML) Tou Ba propouce vo
TTopeUTodigel TNV EYKOTACTOON Kol T aTaBepr) otrpiEn Twv Bacewv.

) EA&yETe Ta diaBeaipo Uyn oTa opia.
» ApriaTe mepiBupio TouAdyiaTov 8 cm kal emmAEoy 1 cm €4V ¥pnoiPoToInoeTe
FIXEGO® yia adpotn oTepewar.

» Baaon (eAayioTo vwog 20 mm) + dokog + caviba kaTadTpwpoTog = 8 cm
) BeBaiwBeite 011 N MAAGKQA €ival og KaAr) KaTagTaon.

n GEZH TQN BAZEQN

» TomoBeTnoTe TIc Bageig aneuBeiag oTo €90QOC, TNPWVTAC TIG AMOOTACEIC :

- 70 cm avapeoa og kaBe Baon otnpiEng (avaioya pe To eidog Tou EUAou kal TN
dloTopr Twv doKwv).

- 50 cm ofovikr) amooTaon peTofU Twv Bokwv gg TepiMTwan TomoBeTnong
oavidwv omo (pualko EuAa.

- 40 cm ofovikry amooTaon PeTafy Twv O0KWV OE TIEPITITWAN TOoBeTnoNg
ouvBeTwv EUAIVRV ocavidwv (evnuepwBeiTe oo Tov KATOOKEUAOTH).

» TomoBemmoTe TiIg Sokoug aTo B0 VYOG AV OTIG EK TRV TIPOTEPLWV CUVOPHOAQYNHEVES
Baceig oTmpiENnG.

» AkoAouBraTe TIC oUOTACEIC EYKOTAOTOONCG TOU eummopou EuAeiac.

n STEPEG>H TG2N AOKS2N

) ZTepewate Tn doko oTn Bdaon xpnaoipomoiwvTog pia Bida pecw g
nipoBAemnopevng yAwaoog oTrpIEng.

[MPO>0OXH:
» To Kevo oTn yAwooa xpnaolpele! we OTTIKOG OEIKTNG VIO va KEVTPAPETE TN
ouveean 2 BOoKWV.

>YMBOYAEX EMKATAZTAZHX

H PYBMIZH TQN BAZEQN XTHPI=ZHZ

) MepioTpeyTe To Mo&Ipddl ge To Xep! yia va puBpiceTe To UYog TNg Bacng aTto
emBupnTo eminedo.

=ekivriaTe pe TIg Baoeic ou PBpiokovTtal aTta Akpa, eAeyETe TN oTABPN Kal oTN
OUVEXEID TTPOCOPHOAOTE TIG evdIGpeoeg Baoelc.

ﬂ MPOXTAZIA THXE KATAZKEYHZ

» KoMn\oTe pio TpooTOTEUTIKY Tavi TNG €MAOYNG 0ag OTIG BOKOUC VIO VO TIG
TTPOCTOTEUCETE OTIO TNV OTIOPPOIN TV vepwv Tng Bpoxnc. KoAuwTe koAd Tic
AKpeg TNG dokou.

) ZuvIOTATal N MpoaTacia TNG avw mAeupac Tnc 6okou pe pia pos&exouaa
oapaATikr) Awpida, n omoia pmopei va epappoaTei Ue emKAaAuyn.

TOMOBGETHZH TN ZANIAGRN KATAZTPS2MATOZ

» Agr)oTe eva kevo 5 mm PeTa&U Tou TOIXOU Kol TNG OPXIC TOU KOTOOTPWHATOC.
» AloTnpRaTE TN ouvexela eva eAdyioTo didatnua 5 mm peTafu kabe oavidag,
XPNalpoToIvTag evav anoataTn (To diaoTnua propei va diogepel avaiayo pe
To eminedo uypaaiog).

2TEPEWOTE TIG 0OVIBEG KATAOTPWHOTOC XPNOIHOTIOILVTAG !

- ) diapmepeiq Bideg,

-1 aopaToug cuvdeapoug FIXEGO® (810Beaipol otn oeipa Jouplast®),

- ) Ta KAITT aTEPEWAONC TTOU cuvodeuouwy TIg ouvBeTeg EUAiveg oovideq.

» H owatr) emAoyn Twv oavidwv kaTaoTpwuaTog Ba e€aopoalioel TN pakpolwia
TOU KOTOOTPWHATOG 00¢ (BA. mopdypago «EmAoyn Twv 0waTwv covidwv
KATOOTPWHATOGY).

) Bidwate ae amdoTaon Toudayiotov 15 mm amo Tnv dkpn Tng oavidag (a).
) 21V TeAog TNg covidag Bidware 17 mm amo v akpn (B).

) SuvigTaTai mpo-0IaTpnan.
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» H kaTaokeur) mpemer va agpideTal kaAd. MeTa&u kaBe oavidac kar dokou
umopei va TorroBetnBei pia emimedn agrnva TouAdyioTov 3 mm [cuvigToupe
TN Xpnon piag emimedng agrivag & mm).

Eav o1 oavidec kaTAOTPWLATOC OTEPEWVOVTAI UE 00PATOUC CUVOECHOUG
FIXEGO®, dev eival amapaitntn n xpnon piag ogrvag e§oepiapiou.

TorroBeTraTe TIC Oprveg kaBwg TomoBeTeiTe TIC COVIOEC.

» ZuvigTatal n TomoBetnon dimAwv oKWV OTIC EVWOEIC TWV cavidwv yia Tn
dIEUKOAUVON TNG OTTOCTPAYYIONG TOU vepPoU.

n MAEYPIKO ®INIPIZXMA

A ®INIPIZXMA 2TO AKPO THX AOKOY

) 27N AKpn TOU KATOOTPWHOTOG, TOTIOBETIOTE Eva OTHPIYHO TTAEUPIKOU
(PIVIPIOPOTOC OTO KATW PEPOC TNE Bdonc kal omaoTe Tn yAWOao.

» TomoBeTroTE KOl aTEPEWATE TIG BOKOUG OTWG (PaiveTAl OTO AITTAOVO
didypoppo.

o) TorroBeTroTe pIo KOTAKOPUEN OOKO TTAVW OTO CTHPIYHO TOU (IVIpIoPaToC
Kail Tnv opiovTia doKO.

B) Stepewate TNV kaTokopupn Goko pe pia Bida ormwg gaiveTal aTo SimAavo
didypaypa.

MNpoaipeTika: Mmopei va epappoaTei koAAa PU oTic mayidec koAdac Tng
yAwooag Tou aTnpiypaTog

) ZTEPEWATE TN oavida TepIYETPIKNC emevduancg atn 8oka pe 2 Bideq.

>YMBOYAEX EMKATAZTAZHX

A ®INIPIXMA KATA MHKOX THX AOKOY

) ZuvigToupe pia mpoe&oxn HIKPOTEPN OO 3 (POPEC TO TTAXOG TNG cavidag yia
va amo@UyeTe TNV MOPAPOPQON TWV 0avidwV TNV OKPr TOU KOTAOTPWUATOG.

Otav n mAeupikn Tipoetoxn eival 3 (opecg peyaAUTepn amo To TAXOG TWV
oavidwv, UTTAPXoUV 2 ETACYEG:

EMINOIH N°1 - AHMIOYPTIA MIAX «ZKANAZ» MEPIMETPIKA

» Kata prkog Tou KaTaoTpwpaTog, TOmoBeTHOTE €va aTrplypa TTAEUpIKOU
(IvIpiopaTog OTo KATW pepog kaBe Baong otrpiEng Kol omaaTe TN yAwooa.

) TommoBeTroTe KABeTEQ gvioxuoelg mepIPeTPIKA (BA. diaypappa) yia va gival
duvaTr n petatomon Tng Bdong otpiEng.

) TommoBeTrOTE pia PIKPr) KATokOpu@n 80KO TOU HETPOUPEVOU UYoUG O KoBe
OTrPIyHa TTAEUPIKOU (IVIpIOHATOG.

) STEPEWATE TN oavida TEPIYETPIKNC emevduancg atn oko pe 2 Bided.

EMINOIH N°2 - MPOXBHKH AOKOY MNEPIMETPIKA

» KaTa prkog Tou KaTooTpwpaTog, TOMoBETNOTE €va aTrpiypa TTAEUpIKOU
(ivipiopaTog OoTo KATW pepog kaBe Baong otnpiEng Kol amaaTe Tn yAwoaoa.

) TomroBeTroTe pia pikpr) Ooko kaBeTa og KABE TTAEUpPIKN aTrPIEN.

) STEPEWATE pia ogriva avapeaa oTig U0 Tepipepelakes dokoug yia va TIg
oa@aligeTE.

) STEPEWATE TN oavida TEPIYETPIKNC emevduanc atn oko Pe 2 PBided.
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PORADY DOTYCZACE MONTAZU

WYKONANIE TAR-

SU DREWNIANEGO LUB
KOMPOZYTOWEGO Z
REGULOWANYMI StUPKAMI

www.jouplast.com

in f O

Dokument chroniony prawami autorskimi. Jakiekolwiek powielanie, kopiowanie, pobieranie, ponowne wykorzystanie w innych publikacjach, ttumaczenie lub adaptacja, wySwietlanie, dystrybucja lub modyfikacja, w catosci lub w czesci bez pisemnej zgody firmy TMP CONVERT jest surowo
zabronione i bedzie karane. TMP CONVERT zastrzega sobie prawo do dodawania, modyfikowania lub usuwania informacji w dowolnym momencie, bez wczesniejszego powiadomienia.


https://www.jouplast.com/

PORADY DOTYCZACE MONTAZU

W celu wyeliminowania zatrzymywania wody, zwiekszenia trwatosci taraséw oraz zminimalizowania deformaciji
drewna (np.: popekanie, szczeliny itp.) nalezy:

1. Na ztaczach desek zastosowac legary podwajne, aby utatwi¢ odprowadzanie wody.
2. Zabezpieczy¢ gérna powierzchnig legaréw tasma ochronna.
3. Oddzieli¢c deski od legarow za pomoca podkfadek oddzielajgacych o grubosci co najmniej 3 mm.

4. Zapewni¢ wentylacje pod tarasem: odlegtoS¢ migdzy ziemig a dolng strong legaréw musi wynaosié co najmniej
100 mm.
5. Wybra¢ deski tarasowe z wpustami od spodu desek i profilem skasnym lub wypuktym po stronie gérnej.

NALEZY PRZESTRZEGAC TECHNICZNYCH ZASAD MONTAZU TARASOW DREWNIANYCH.

KONSTRUKCJA TARASU MONTOWANEGO NA SLUPKACH MUSI BYC WYKONANA Z LEGAROW DREWNIANYCH LUB
ALUMINIOWYCH, A NIE KOMPOZYTOWYCH.

» OGOLNE ZASADY DOTYCZACE KONSTRUKCJI DREWNIANEJ

Przewidzie¢ wolne miejsce miedzy podiozem a drewnem

Zewnetrzny taras drewniany* nalezy oddzieli¢ od podtoza, aby zapewni¢ wentylacje konstrukcji. W celu odizolowania konstrukcji od
podfoza nalezy uzy¢ klinéw lub blokéw, zachowujgc zalecany rozstaw.

Legary mozna wykonaé na rézne sposoby:

Legary proste Legary krzyzowe

* Lepsza wentylacja od spodu.

* Mozliwos¢ wykonania konstrukcji samo-
nosnej: lepszy rozktad sit na powierzchni.

* fatwy montaz.

* Zapewnienie ogolnej stabilnosci konstrukcji
w czasie.

* Nizsze koszty wykonania.

* Zmniejszona wysokos¢ odstepu.

* Mozliwos¢ zapewnienia statego rozstawu
miedzy legarami.

e tatwy montaz.

* Taras drewniany: konstrukcja umieszczana na zewnatrz, sktadajgca sie z desek z legarami przymocowanymi do konstrukcji stabilizowanych (stupki, podktadki,
belki itp.).
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Legary podwdjne Legary krzyzowe podwdjne

* Potaczenie zalet legardw krzyzowych i
podwajnych.

* Lepszy przeptyw wody dzigki zmniejszeniu
punktow stagnacji.

* Mozliwosé montazu legaréw o szerokosci
mniejszej niz 60 mm.

» KIERUNEK MONTAZU

Ze wzgledow estetycznych i w celu zapewnienia bezpieczenstwa deski drewniane powinny byé ustawione réwnolegle do Sciany,
uwzgledniajac dostep do tarasu.

» NIEZALEZNIE OD RODZAJU WSPORNIKOW NALEZY ZAPEWNIC NACHYLENIE 1 CM NA METR BIEZACY, ABY UNIKNAC
ZATRZYMYWANIA WODY DESZCZOWEJ. NA PODLOZU NIE MOZE POZOSTAWAC STOJACA WODA.
DLACZEGO NALEZY PRZYGOTOWAC PODLOZE PRZED MONTAZEM TARASU NA SLUPKACH?

Konieczne jest przygotowanie powierzchni, na ktorej bedzie budowany taras.

Podtoze, ktére nie jest odpowiednio przygotowane (np. w przypadku bezposredniego montazu na ziemi lub na trawniku) moze z czasem
przemieszczac sie w zaleznosci od obcigzenia oraz warunkéw klimatycznych (susza, ulewne deszcze itp.).

Dlatego konieczne jest ustabilizowanie gruntu, aby zapewni¢ dtugoterminowa trwatosé realizowanego projektu.

» PRAWIDLOWY WYBOR DESEK TARASOWYCH

Wspétczynnik wydtuzenia* desek

Wspatczynnik wydtuzenia jest okreslany jako stosunek szerokosci deski [I] do jej grubosci [e], czyli |/e. Okresla wrazliwos¢ deski na
popekanie. Im wyzszy jest wspotczynnik, tym wigksze ryzyko. Zalecamy zachowanie wspotczynnika wydtuzenia wynoszacego od 4 do 6,
w zaleznosci od gatunku drewna.

Jakosé desek

Ewentualne niedoskonatosci na deskach mogg mie¢ negatywne konsekwencje. Nie nalezy uzywac desek, ktére sa wygiete, wypaczone,
popekane lub majg nieregularny wzor wiékien drzewnych.

* Podpory ukosne: elementy drewniane umieszczane pomiedzy legarami konstrukcji w celu jej wzmocnienia.


http://
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Suszenie desek

Nalezy upewni¢ sig, ze techniki suszenia desek odpowiadajg wymaganiom zwigzanym z wybranym gatunkiem drewna.

AD: Suszenie AD oznacza ,Air Dry” (suszenie na swiezym powietrzu) dla tak zwanych naturalnie stabilnych gatunkéw drewna (przyktad:
drewno egzotyczne IPE).

KD: Suszenie KD oznacza ,Kiln Dry” (suszenie w piecu] i jest uzywane dla drewna wymagajacego suszenia kontrolowanego.

Podczas montazu zalecane jest osiagnigcie sredniej wilgotnosci od 18 do 22% desek.

KONIECZNE SPRAWDZENIE U DYSTRYBUTORA DREWNA

» KONSERWACJA TARASU DREWNIANEGO

Z biegiem czasu kolor desek tarasowych moze szarzec.

Jest to zjawisko naturalne, w wyniku ktérego cienka warstwa na powierzchni utlenia sie pod wptywem promieniowania UV i niekorzystnych
warunkow atmosferycznych.

Nalezy wtedy uzyé produktu usuwajacego szaros¢ i pedzla, aby usunac te szarg warstwe.Mozna rowniez zastosowac olej nasycajacy
kolor, przeznaczony do odpowiedniego gatunku drewna.

PRAWIDLOWY WYBOR DREWNA KONSTRUKCYJNEGO
Jakos¢ uzytego drewna konstrukcyjnego jest co najmniej tak samo wazna jak jakos¢ uzytych desek. Nalezy obowigzkowo zastosowac
legary z tego samego gatunku drewna co deski tarasowe lub wyzszej klasy.

PRZED ROZPOCZICIEM MONTOWANIA

Przed rozpoczeciem montowania wazne, a nawet obowigzkowe jest sporzadzenie planu montazu lub rozmieszczenia*, aby zaplanowac
nastepujgce elementy:

) ciecie

) rozstaw*

) liczbe akcesoriow: stupki, tasma ochronna, podktadki itp.

» montaz z faczeniem desek/bez niego

» wykonczenia boczne, ktore nalezy wzigé pod uwage od samego poczatku montazu.

» Nalezy uwazag, aby nie przecinac drewnianych desek tarasowych wzdtuz. Zaleca sie montaz wytacznie desek petnych.

Narzedzia potrzebne do budowy drewnianego
tarasu:

- Wkretak
- Poziomica
- Pita (wyrzynarka osiowa lub okragta) Bezpieczeristwo przede wszystkim! Zaleca
- Wiertarka do drewna z ogranicznikiem sie noszenie ochronnych okularéw i rekawic.
- Wkret ze stali nierdzewnegj (typu co najmnigj A2, z tbem
stozkowym)

Porada profesjonalisty:

Mozna rowniez zastosowac nastepujace narzedzia:

- Liniat murarski

- Sznur mierniczy

- Naroznik lub katownik w celu zamocowania tarasu przy
Scianie

- Plyta wibracyjna do ustabilizowania podioza
przygotowanego przed rozpoczeciem montazu

-Sruby ze stali nierdzewne;j

* Wspdtczynnik wydtuzenia desek: stosunek grubos$ci do szerokosci deski.
* Plan montazu: to plan rozmieszczenia.
* Rozstaw: rozstaw oznacza odlegtosc¢ pomiedzy dwiema osiami tego samego elementu lub dwdch réznych elementéw (na przyktad: rozstaw legaréw).

PORADY DOTYCZACE MONTAZU

ODGRODZENIE OBSZARU

» Odgrodzi¢ miejsce budowy tarasu.

» Przed rozpoczeciem montowania wazne, a nawet obowigzkowe jest
sporzadzenie planu montazu lub rozmieszczenia*, aby zaplanowac:
kierunek montazu, ciecia, liczbe stupkdw, wykorczenie boczne itp.

E PRZYGOTOWANIE WSPORNIKOW

> Sprawdzi¢, czy podtoze jest czyste i stabilne.
2 mozliwe przypadki:

Na terenie nieoczyszczonym:
» Przygotowac podtoze poprzez usunigcie luznej wierzchniej warstwy gleby

na gtebokose¢ okoto 15 cm.

» Utozy¢é geowtdknine.

» Wykona¢ warstwe fundamentows z kruszywa 0/31,5.
» Ubi€ za pomoca ptyty wibracyjnej.

Kliknij kod QR lub zeskanuj go, aby przej
do filmu

UWAGA:
» W zaleznosci od rodzaju podtoza mozna wczesniej wykonac¢ podbudowe
drenazowa, uktadajac warstwe typu 30,60 lub 40,80.

» Jezeli na uzyskanej powierzchni nadal wystepujg nieréwnosci, zaleca sie
wykonanie podsypki piaskiem z kamieniotomoéw lub piaskiem rozdrobnionym

typu 0/4. Utatwi to montaz stupkdw o matej wysokosci.

) Zaleca sie ubijanie za pomocag ptyty wibracyjnej pomiedzy kazda warstwa.



https://www.youtube.com/watch?v=rNY3CT2W-Xk&list=PLdjd4jzLdQZbkA1DCQ30DueibzAayWY0Q&index=1

PORADY DOTYCZACE MONTAZU

Na plycie betonowej:

» Usuna¢ wszelkie zanieczyszczenia (gruz, kamienie itp.), ktére mogtyby
utrudni¢ montaz i stabilne podparcie stupkow.

) Sprawdzi¢ wysokosci dostepne na progach.

» Pozostawi¢ co najmniej 8 cm i dodatkowy 1 cm w przypadku stosowania
niewidocznych tgcznikéw FIXEGO®.

» Stupek (min. 20 mm wysokosci] + legar + deska tarasowa = 8 cm
» Upewnic sie, Ze ptyta jest w dobrym stanie.

n ROZMIESZCZENIE SLUPKOW

» Ustawi¢ stupki bezposrednio na podtozu, zachowujgc nastepujace odstepy:

- 70 cm pomiedzy kazdym stupkiem (w zaleznosci od rodzaju drewna i
przekroju legarow).

- Rozstaw miedzy legarami wynoszacy 50 cm w przypadku montazu desek z
naturalnego drewna.

- Rozstaw migdzy legarami wynoszacy 40 cm w przypadku montazu desek z
drewna kompozytowego (nalezy sprawdzi¢ u producenta]

) Legary nalezy umiesci¢ na wczesniej zmontowanych stupkach na jednakowej
wysokosci.

» Nalezy postepowac zgodnie z zaleceniami instalacyjnymi sprzedawcy
drewna.

n ZAMOCOWANIE LEGAROW

) Korzystajgc z dotaczonego jezyczka, przymocowac legar do stupka za
pomaca sruby.

UWAGA:
» Puste miejsce na jezyczku stuzy jako wizualny punkt odniesienia,
umozliwiajacy wysrodkowanie potgczenia 2 legardw.

PORADY DOTYCZACE MONTAZU

H REGULACJA SLUPKOW

» Obraci¢ nakretke recznie, aby wyregulowac wysokos¢ stupka do zgdanego
poziomu.

Rozpocza¢ od stupkéw znajdujgcych sie na koricach, sprawdzi¢ poziom, a
nastepnie wyregulowac stupki posrednie.

ﬂ ZABEZPIECZENIE KONSTRUKCJI

» Przyklei¢ wybrana tasme ochronng na legarach, aby zabezpieczy¢ je przed
sptywaniem wody deszczowej. Dobrze przykryé krawedzie legara.

» Zaleca sill zabezpieczenie gornej powierzchni legara za pomocl wystajlcej
listwy bitumicznej, ktéra umolliwia montall z osllonl.

ZAKLADANIE DESEK TARASOWYCH

» Pozostawi¢ odstep wynoszacy 5 mm pomiedzy Sciang a poczatkiem tarasu.

» Nastepnie nalezy zachowac¢ odstep wynoszacy co najmniej 5 mm pomiedzy
kazda deska, stosujgc w tym celu przektadki (odstep moze sig roznic w
zaleznosci od poziomu wilgotnosci).

Zamocowac deski tarasowe za pomoca:
- albo srub wystajacych poza deski,

- albo niewidocznych tacznikéw FIXEGO® (produkt dostepny w asortymencie
Jouplast®),

- albo zaciskéw mocujgcych dostarczonych w zestawie z deskami z drewna
kompozytowego.

» Odpowiedni wybor desek tarasowych ma na celu zapewnienie trwatosci
tarasu (patrz w punkcie ,Prawidtowy wybor desek tarasowych”).

» Dokreci€ co najmniej 15 mm od krawedzi deski (a).
» Na koncu deski przykreci¢ srube 17 mm od zakonczenia (b).

) Zalecane jest wstepne nawiercenie.




CONSEILS DE POSE

» Nalezy zapewni¢ dobra wentylacje konstrukcji. Pomiedzy kazda deska a
legarem mozna umiescic ptaska podktadke o grubosci co najmnigj 3 mm
(zalecamy uzycie ptaskiej podktadki o grubosci & mm].

Jezeli deski tarasowe sg mocowane za pomoca niewidocznych tgcznikow
FIXEGO®, nie ma koniecznosci stosowania podkfadek oddzielajgcych.

Podktadki powinny by¢é umieszczane po kolei podczas montazu desek.

» Zaleca sill zamontowanie podwdjnych legaréw na stykach desek, aby
ullatwill przeplyw wody.

n WYKONCZENIE BOCZNE

WYKONCZENIE NA KONCU LEGARA

» Na koncu tarasu nalezy umiesci¢ podporke ostony bocznej na podstawie
stupka i wytamac jezyczek.

» Umiesci¢ i zamocowac legary w sposob pokazany na schemacie obok.
a) Umiesci¢ legar pionowo przy ostonie bocznej i legarze poziomym.

b) Przymocowac legar pionowy za pomaca sruby, jak pokazano na
schemacie obok.

Opcjonalnie: mozna zaaplikowac klej PU w miejscach przeznaczonych do
tego celu na jezyczku wspornika.

» Zamocowac deske krawedziowa do legara za pomoca 2 srub.

PORADY DOTYCZACE MONTAZU

WYKONCZENIE WZDtUZ LEGARA

) zaleca sie wystep mniejszy niz trzykrotnosc grubosci deski, aby unikngc
deformacji desek na krawedzi tarasu.

Jezeli wystep boczny jest 3 razy wigkszy niz grubosé desek, mozliwe sg 2
opcje:

OPCJA 1 - WYKONANIE ,,DRABINKI” NA OBWODZIE

» Wzdtuz tarasu nalezy umiesci¢ podpoérke ostony bocznej na podstawie
kazdego stupka i wytamac jezyczek.

» Umiesci¢ prostopadte wzmocnienia na obwodzie (patrz na schemacie),
aby umozliwi¢ przesuniecie stupka.

» Umiescié malty legar pionowo na zmierzonej wysokosci przy kazdej
podporce ostony boczne.

» Zamocowac deske krawedziowa do legara za pomoca 2 srub.

OPCJA 2 - DODANIE LEGARA NA OBWODZIE

» Wzdtuz tarasu nalezy umiesci¢ podporke ostony bocznej na podstawie
kazdego stupka i wytamac jezyczek.

» Umiesci¢ maty legar pionowo przy kazdej podpérce ostony bocznej.
» Umiesci¢ podktadke pomiedzy dwoma legarami, aby je zamocowac.

» Zamocowac deske krawedziowa do legara za pomoca 2 srub.
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RECOMANDARI DE INSTALARE

In vederea evitarii acumularilor de apa pentru a creste durabilitatea teraselor si a minimiza deformaérile lemnului
(de exemplu, curbare, fisurare...), se recomanda urmatoarele:

1. Asigurarea unei acoperiri duble cu scanduri de dusumea la imbinarile placilor, pentru a inlesni scurgerea apei.
2. Protejarea fetei superioare a scandurilor de dusumea cu ajutorul unei benzi de protectie.

3. Desprinderea placilor de pe scandurile de dusumea, folosind distantiere de aerisire cu o grosime de cel putin

3 mm.

4. Aerisirea suprafetei inferioare a dusumelei: distanta dintre sol si suprafata inferioara a scandurilor de dusu-
mea trebuie sa fie de cel putin 100 mm.

5. Alegerea unor placi de terasa prevazute cu caneluri pe suprafata inferioara si cu panta sau profil bombat pe
suprafata superioara.

RECOMANDAM RESPECTAREA REGULILOR DE INSTALARE A DUSUMELELOR DIN LEMN.

STRUCTURA TERASEI INSTALATE PE SUPORT TREBUIE REALIZATA CU SCANDURI DE DUSUMEA DIN LEMN SAU DIN
ALUMINIU SI NU MATERIAL COMPOZIT.

» REGULI GENERALE REFERITOARE LA STRUCTURA DIN LEMN

Se va asigura un spatiu intre sol si lemn

Dusumeaua exterioara din lemn* trebuie sa fie separaté de sol, pentru a permite aerisirea structurii. Utilizati distantiere sau suporturi
pentru a izola structura de sol, respectand distantele intre axe prevazute.

Se pot realiza diferite tipuri de acoperire cu scanduri:

Acoperire simpla cu scanduri de dusumea Acoperire incrucisata cu scanduri de dusumea

* Imbunétateste aerisirea la nivelul su-
prafetei inferioare.

* Permite realizarea unei structuri au-
to-portante: asigurd o mai buna distribuire a
sarcinilor pe suprafata.

* Faciliteaza instalarea.

* Garanteaza o stabilitate globald a lucrarii
de-a lungul timpului.

* Cost mai mic de realizare.

* Tnaltime de rezervd minimizata.

* Permite garantarea unei distante intre axe
constante intre scandurile de dusumea.

¢ Faciliteaza instalarea.

* Dusumea din lemn: lucrare de inveliri exterioare alcatuite din pldci cu scanduri fixate pe structuri de baze stabilizate (suporturi, distantiere, grinzi etc...).

RECOMANDARI DE INSTALARE

Acoperire dubla cu scanduri de dusumea Acoperire dubla incrucisata cu scanduri de dusumea

* Reuneste avantajele acoperirii incrucisate
cu scanduri de dusumea si pe cele ale acope-

* Amelioreaza scurgerea apei, reducéand
punctele de stagnare.

¢ Permite instalarea unor scanduri cu o ririi duble.
[&time mai mica de 60 mm.

» DIRECTIE DE INSTALARE

Din punct de vedere estetic si din motive de siguranta, placile din lemn trebuie pozitionate paralele cu peretele care cuprinde
accesul la terasa.

» INDIFERENT DE TIPUL DE SUSTINERE, SE RECOMANDA 0 INCLINARE DE 1 CM PE METRU LINIAR PENTRU A EVITA
ORICE FEL DE STAGNARE A APEI DE PLOAIE. SOLUL NU TREBUIE SA REPREZINTE O ZONA DE ACUMULARE A APEI.
DE CE TREBUIE PREGATIT SOLUL INAINTE DE INSTALAREA UNEI TERASE PE SUPORTURI?

Trebuie pregatita suprafata pe care va fi instalata terasa.

Un saol nepregaétit (instalare directad pe pamant sau pe gazon) poate evolua in timp si se poate misca in functie de greutatea pe care o
va sustine si de conditiile climatice (secetd, ploi puternice...).

Astfel, solul trebuie stabilizat pentru a garanta o durabilitate a proiectului de-a lungul timpului.

» BUNA ALEGERE A PLACILOR PENTRU TERASA
Coeficient de zveltete* a placilor
Coeficientul de zveltete se calculeaza prin raportul dintre |latimea placii [I] si grosimea acesteia [e], adica |/e. Determina sensibilitatea

placii la curbare. Cu cat este mai mare coeficientul, cu atdt mai semnificativ riscul. Recomandadm respectarea unui coeficient de
zveltete cuprins intre 4 si B, in functie de tipul de lemn.

Calitatea placilor

Aspectele singulare care ar putea fi cbservate pe placi ar putea avea urmari negative. Atentie la placile incovoiate, deformate,
curbate sau care prezintd o granulatie neregulatd a lemnului.

* Traversd de legaturd: bucata de lemn amplasata intre scandurile structurii, pentru a o consolida.


http://
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Uscarea placilor

Asigurati-va c& metodele de uscare a placilor corespund cerintelor aferente tipurilor de lemn alese. | DELIMITAREA ZONEI
AD: uscarea AD, de la ,Air Dry” (uscare in aer liber) pentru tipurile de lemn asa-zis natural stabile (de exemplu: lemn exotic IPE).
KD: uscarea KD, de la ,Kiln Dry” (uscare in uscétor) pentru tipurile de lemn care au nevoie de o uscare controlata.

La instalare, se recomanda sa se aiba in vedere o umiditate mediana cuprinsa intre 18 si 22% pentru placi. o o )
» Delimitarea locului viitoarei terase.

VERIFICARE OBLIGATORIE CU FURNIZORUL DE LEMN , . . : A .
» Este important, daca nu chiar obligatoriu, sé se realizeze un plan de
» INTRETINEREA TERASEI DE LEMN instalare sau de ansamblu* Tnainte de inceputul lucrarilor la fata locului,
' pentru a stabili: directia de instalare, sectiunile decupate, numarul de

S-ar putea ca, in timp, placile teraselor s& capete o nuanta cenusie. suporturi, finisajul lateral...

Este vorba de un proces natural prin care un strat subtire de la suprafata se oxideaza din cauza razelor UV si a intemperiilor.
In acest caz, utilizati o solutie de curatare pentru pardoseli si o perie, pentru a indeparta acest strat cenusiu. In plus, se poate utiliza un
ulei cu proprietati de saturatie de culoarea speciei de lemn.

ALEGETI BINE LEMNUL PENTRU STRUCTURA

Calitatea lemnului utilizat pentru structura este la fel de importantad, dacé nu chiar mai importanta decét cea a placilor utilizate.

Este obligatoriu sa se utilizeze scanduri din aceeasi specie de lemn ca placile pentru terasé sau scanduri de clasa superioara. PREGATIREA SUPORTULUI

INAINTE DE A INCEPE LUCRARILE LA FATA LOCULUI

Este important, daca nu chiar obligatoriu, sa se realizeze un plan de instalare sau de ansamblu* inainte de inceputul lucrarilor la » Asigurati-vd ca zona este curatd si ca solul este stabilizat.

fata locului, pentru a stabili:
» sectiunile decupate 2 situatii posibile:

H I *
» distanlele intre axe Pe teren neuniform:

» cantitatea de accesorii: suporturi, banda de protectie, distantiere... ) Excavati pe aproximativ 15 cm sol vegetal afanat.

) instalarea cu/fara imbinare de placa

) finisajele laterale care trebuie avute in vedere de la inceputul instalari. ) Asezati o folie geotextila.
» Asigurativa cé nu trebuie sa decupati placile de terasa pe lungime. Se recomanda instalarea exclusiva de placi pline. o . e .
e PR P peiing Pactp ) Realizati un strat de fundatie alcatuit din piatré concasatad 0/31,5.

» Compactati cu ajutorul unui vibrator cu placi.

Uneltele de care aveti nevoie pentru a construi o

terasa din lemn:

Face i clic pe CODUL QR sau scana -/

- O surubelnita i ve | fi redirec jonat c tre videoclip.
- Onivela cu bula de aer Siguranta inainte de toate! Va recomandam
- Un ferastrau (ferastrau vertical, axial sau circular) sa purtati ochelari de protectie si manusi
- Un burghiu pentru lemn cu opritor de protectie.
- Suruburi din otel inoxidabil (cel putin de tip A2, cu cap
bombat) NB:
» In functie de natura terenului, se poate realiza o fundatie drenantd in
Sfat profesional: amonte, prin asezarea unui strat de tip 30,60 sau 40,/80.
Puteti folosi si urmatoarele unelte: » Daca suprafata rezultatd continua sa prezinte cateva defecte, se
- O rigla de zidar recomanda realizarea unei suprafete de sprijin cu nisip de carierad sau
- Olinie de creta nisip concasat de tip 0/4. Acest lucru va facilita instalarea suporturilor
- Sabot de tAmplarie sau suport pentru a fixa terasa pe de indltimi mici.
perete
- Placa vibratoare pentru stabilizarea pregatirii solului » Se recomanda utilizarea vibratorului cu placa de la un strat la altul.

inainte de asezare
- Suruburi din otel inoxidabil

* Coeficient de zveltete a placilor: raport intre grosimea si latimea pléacii.
* Plan de ansamblu: este vorba despre planul de instalare.
* Distanta intre axe: distanta dintre axe descrie distanta dintre doua axe ale aceluiasi ansamblu sau din doua ansambluri (exemplu: distanta intre axe de scan-


https://www.youtube.com/watch?v=gcgANRC8WfQ&list=PLdjd4jzLdQZbpb0NR7QSZvJjKZH5E38_N&index=1

RECOMANDARI DE INSTALARE

Pe placa din beton:

» Eliminati orice fel de element de contaminare (reziduuri, pietre...) care ar
putea perturba instalarea si stabilitatea suporturilor.

» Verificati inaltimile disponibile la praguri.

»Lé&sati o distanta de cel putin 8 cm si 1 cmin plus in cazul utilizarii FIXEGO®,
fixare invizibila.

» Suport (indltime de min. 20 mm) + scandura de dusumea + placa de
terasd = 8 cm
» Asigurati-va cé placa este in stare buna.

n POZITIONAREA SUPORTURILOR

) Pozitionati suporturile direct la sol, respectand distantele:

- 70 cm de la un suport la altul (in functie de specia de lemn si sectiunea
scandurilor de dusumea).

- Distanta intre axe 50 cm intre scandurile de dusumea, in cazul instalarii de
placi din lemn natural.

- Distanta intre axe 40 cm intre scandurile de dusumea, in cazul instalarii de
placi din lemn compozit (a se verifica la producator).

) Asezati scandurile de dusumea pe suporturile asamblate in prealabil la o
indltime identica.

» Respectati recomandarile furnizorului de lemn cu privire la instalare.

n FIXAREA SCANDURILOR DE DUSUMEA

»Prin lamba de sustinere prevazutd, fixati scandura de dusumea la suport,
cu ajutorul unui surub.

NB :

» Golul de pe lamba serveste drept reper vizual pentru centrarea imbinarii
a 2 scanduri.

RECOMANDARI DE INSTALARE

H REGLAREA SUPORTURILOR

»Rotiti piulita cu mana, pentru a regla inaltimea suportului pana la nivelul dorit.

Incepeti cu suporturile aflate la extremitati, verificati nivela, apoi reglati
suporturile intermediare.

ﬂ PROTECTIA STRUCTURII

) Lipiti banda de protectie aleasa pe scandurile de dusumea, pentru a le
proteja de scurgerile de suprafatd ale apei de ploaie. Marginile scandurii
trebuie acoperite bine.

» Se recomandl] protejarea suprafellei superioare a scandurii de dullumea
cu o bandl bituminoasl iellitl in afarll, care permite aplicarea prin acoperire.

INSTALAREA PLACILOR DE TERASA

» Lasati un spatiu de 5 mm intre perete si punctul in care incepe terasa.

» Ulterior, permiteti un spatiu de cel putin 5 mm de la o placa la alta, iar pentru
acest lucru folositi o piesa de distantare (spatiul ar putea diferi in functie de
nivelul de umiditate).

Fixati placile de terasa utilizand:
- fie suruburi de trecere,

- fie elemente de fixare invizibild FIXEGO® (produs disponibil in gama
Jouplast®),

- fie clemele de fixare furnizate cu placile de lemn compozit.

» Alegerea placilor de terasa favorizeaza durabilitatea terasei (a se vedea
alineatul ,Buna alegere a placilor pentru terasa”).

» Insurubati cel putin la 15 mm de marginea placii (a).
) La capatul placii, insurubati la 17 mm de extremitate (b).

» Este recomandata gaurirea prealabila.
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) Este nevoie de o bunéa aerisire a structurii. Un distantier plat de cel putin
3 mm poate fi amplasat intre fiecare placa si scandurad (recomandaém
utilizarea unui distantier plat de 5 mm).

Daca placile pentru terasa sunt fixate cu elemente de fixare invizibild
FIXEGO®, nu este nevoie de utilizarea unui distantier de aerisire.

Pozitionati distantierele pe masura ce instalati placile.

» Se recomanda o acoperire dubld cu scanduri de dusumea la imbinarile
placilor; pentru a inlesni scurgerea apei.

n FINISARE LATERALA

PENTRU FINISARE TN CAPAT DE SCANDURA

) La capat de terasa, asezati un suport de acoperire lateralda pe baza
suportului si rupeti lamba.

» Puneti si fixati scandurile asa cum se arata in schema alaturata.

a) Puneti o scandura verticald contra suportului de acoperire si contra
scandurii orizontale.

b) Fixati scandura verticald cu un surub, asa cum se aratd in schema
aldturata.

Optional: pe capcanele cu adeziv ale lambei suportului se poate pune adeziv
PU (poliuretanic).

» Fixati placa de margine la scandurg, folosindu-va de 2 suruburi.

RECOMANDARI DE INSTALARE

PENTRU FINISARE DE-A LUNGUL SCANDURII

» Se recomanda o depdsire care sa fie de mai putin de 3 ori grosimea placii,
pentru a evita deformarile placilor de la marginea terasei.

Atunci cand depasirea laterald este de 3 ori mai mare decét grosimea
placilor, sunt posibile 2 situatii:

OPTIUNEA NR. 1 - REALIZAREA UNEI ,SCARI” PERIFERICE

» De-a lungul terasei, asezati un suport de acoperire laterala la baza fiecarui
suport si rupeti lamba.

» Puneti reazeme perpendiculare periferic (a se vedea schema) pentru a
permite deplasarea suportului.

» Contra fiecarui suport de acoperire laterald puneti o micd lamba vertical
la indltimea masurata.

) Fixati placa de margine la scandurg, folosindu-va de 2 suruburi.

OPTIUNEA NR. 2 - ADAUGAREA PERIFERICA A UNEI SCANDURI DE
DUSUMEA

» De-a lungul terasei, asezati un suport de acoperire laterala la baza fiecarui
suport si rupeti lamba.

» Contra fiecarui suport de acoperire laterald puneti o mica lamba, vertical.

) Fixati un distantier intre cele doua scénduri periferice, pentru a le fixa bine
impreuna.

) Fixati placa de margine la scandura, folosindu-va de 2 suruburi.

CP_PLOTS_HL_RO_2407
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MNOPALON LLIOOO MOHTAXKY

LLlob 3anobirt 3aTpumui Boay Ana 36inblUeHHA O0BroBiYHOCTI Tepac | SMeHLUEHHA AeopmMaLlii AepeBunHN
(Hanpuknagd: xonobneHHs, po3TPIiCKyBaHHA TOLLLO), PEKOMEHOYETLCA BUKOHATY 3a3HaUeHi Hpkde aii.

1. YcTaHoBITb Y MicLAx 3'edHaHHA OOLLOK NoABIHI onopHi banku onA edekTBHOMO BiOBEOEHHA BOOW.
2. 3aKprinTe BEPXHIO NMOBEPXHIO OMOPHUX Banok 3axMCHOK CTPIYKOHO.
3. MMigHiMiTe oK1 Hag onopHUMY Bankamuy 3a 4ONOMOroK BEHTUALIAHMX BCTABOK TOBLUVHOK NPUHANMHI 3 MM.

4. 3abeaneute LMPKYIALLIO NOBITPA Mif HKHEOK CTOPOHOK HACTWAY: BIACTaHb MiXK FPYHTOM i H/KHLOK CTOPOHOHD
ornopHux banok mae byt meHLwe Hix 100 mm.

5. BinnaBarite nepesary TepacHMM OOLUKaM i3 Na3amMm Ha HUXKHIA CTOPOHI 1 HaxmunoM abo BUrHyTUM npodinem Ha
BEPXHIil CTOPOHI.

HEOBXIAHO OOTPUMYBATIWCA NMPABWT MOHTAXKY OEPEB'AHOIO HACTWUITY.

KAPKAC TEPACW, LLO YKIAOAETbCA HA OMNOPW, MAE BYT BUMOTOBJIEHO 3 OMOPHUX BANOK I3 HEKOMMO3UTHOI
HOEPEB/HI ABO HEKOMIMO3WUTHOIO AJTFOMIHIKO.

» SArAIbHI NPABUNA 19 OEPEB’AHNX KAPKACIB

Sanuiwite NpPocTip M rPYHTOM i AiepeB’AHNMU eNleMEHTaMMU.

30BHILLHI OepeB’AHNA HACTUA* Mae 3HaxXOQUTLCA Ha BIOCTaHI Big FPYHTY O1A HanexHoi BeHTMNALI kapkaca. BukopucToByiiTe BCTaBku
abo onopw, Wob i3on10BaTK Kapkac Big, MPyHTY, LOTPYMYHUNCH PEKOMEHO0BaHOI MiXBICHOT BIOCTaHI.

MoyxHa BMKOpPUCTOBYBATU Pi3Hi TMNKU onopHux banok :

MpocTi onopHi 6anku MepexpelueHi onopHi bankn

* Humxua BapTiCTb BUKOHAHHA. o CnpuAloTb KpaLLii BEHTUMALIT HUXHBOI
* MiHimaneHa BucoTa 3arnmbneHHa. MOBEPXHI.
* [apaHTifA NOCTIHOI MKBICHOI BiACTaHI MixX » [103BONAIOTL CTBOPUTY CAMOHECHY
onopHuMK bankamu. KOHCTPYKLIO: 3abe3neuytoTb KpaLmii
¢ [1pocTnin MOHTaX. PO3MOLIN HAaBaHTAXEHHA Ha NMOBEPXHI.
* [pocTuin MoHTax.
* CnpuAloTb 3aranbHilt CTINKOCTI KOHCTPYKLi
i3 uacom.

* [lepeB'sAHMIi HACTUN — 30BHILLIHE 06/IMLI0BAHHS, O CKIaZa€eTbCA 3 AOLLOK 3 OMTOPHUMM 6asiKamu, 3aKPINeHNMU Ha CTa6ini30BaHUX OMOPHUX KOHCTPYKLIAX
(onopu, BcTaBku, 6asku TOL0).

MOPAON LLIOOO MOHTAXY

MogagiiiHi onopHi 6anku MopsiiiHi NnepexpelueHi onopHi bankn

*[NoeOHyOTL NepeBary NepexpeLLeHmx i
NoABifHNX ONOPHKX Banok.

* CnpuATb edekTVBHILLOMY BiOBEOEHHHD
BOOV 3aBOAKN 3MEHLLEHHIO TOUOK 3aCTOH).

» [1o3B0NAIOTL BCTAHOBMHOBATY OMOPHI banku
LUMPUHOK MeHLLE HixX B0 Mm.

» HAMPAMOK MOHTAXY

3 MipkyBaHb beaneku 1 CTBopeHHA eCTETUYHOIO BArMIAZY OepeB’AHI JOLLUKM Crid po3TalloByBaTy NapasesnbHo CTiHi, Wo 3abeaneuye
OOCTyM Ao Tepacu.

» HEBATNEXXHO BI BMAOY OMNOPHOI MOBEPXHI, HEOBXIOQHO CTBOPUT HAXII 1 CM HA MOrOHHWIA METP, LLIOB 3AMOBIr TA
3ACTOIO OOLLOBOI BOOW. 'PYHT HE MAE YTBOPIOBATW OINAHKY 41A SBUPAHHA BOOW.
HABILLIO FOTYBATW 'PYHT MEPEQ MOHTAXXEM TEPACI HA OMOPIW?

[oBepxHto, Ha AKill BCTaHOBNOBATUMETLCA Tepaca, HeobxioHO peTenbHo NigroTyBaTy.

[NoBepxHA HEMiOroTOBMAEHOro rpyHTY (Hanpuknag, MoHTax besnocepedHbo Ha 3emnto abo rasoH) Moxe 3 yacoM 3MiHHOBAaTWCA Ta
3MiLLYyBaTMCA Mig BI/IMBOM PO3MILLIEHOI Ha Hill Bary 3a5exHo Bif KNiMaTUUHUX YyMOB (nocyxa, 3nvBm ToLwo).

Came Tomy HeobxigHo cTabiniayBaTn rpyHT, LWOb rapaHTyBaTy LOBrOBIUHICTE KOHCTPYKLL.

»y BUBIP TEPACHVX OOLLOK

KoedilieHT cTpyHKOCTI * aouiok

KoediuieHT CTPYHKOCTi — Lie BigHOLEeHHA WnpuHn gowku [1] oo ii ToewmHm [e], TobTo |/ e. BiH Bu3Hauae 4yTnimnBicTb OLLKM 00 X0510bneHHs.
Uum BULWMIA KOedilieHT, TM BuLWa AMOBIPHICTb X0nobneHHA. PekomeHOoBaHuiA koedilieHT CTPYHKOCTI cTaHoBUTbL 4-6 3anexHo Big

nopoav SepesuHN.

HkicTb goulok

BioxvneHHa BiO HOpMKM B 0LLIKaX MOXYTb MPU3BOAMTY 00 HEraTUBHKX HacsiakiB. He BMKOpUCTOBYIMTE BUKPUBIEHI, OethOpMOBaHi,
»onobneHHi oowwky abo 4oLwKy 3 HepPIBHOMIPHM MasrltoHKOM BOJSTOKOH.

* Poanipka — epeB'sHuii 6pYCOK, L0 YCTAHOBIIOETbCS MK OMOPHUMY 6aSIKaAMU KapKaca A/ HOro 3MiLjHeHHSI.


http://
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CyLiiHHA owoK

MeToam cyLliHHA O0LLOK MakoThb BiAMOBILATU BUMOram, L0 BUCYBaTLCA O1A BMbpaHux nopig LepeBuHu. PO3MEXXYBAHHS QUINAHKN

MeTton AD: cywinHA meTogom AD, abo Air Dry (cywiHHA Ha CBiXXOMY MOBITPI) [NA NPMPOLAHO CTIKOT OepeBUHN (Hanpuknag, ek30TUYHI 1 e —

nopoawm IMNE).

MeTog KD: cywinHa metogom KD, abo Kiln Dry (cyLwiHHA B Kamepi) ona OepeBuHU, 01A AKOI BUMaraeTbCA KOHTPOSIbOBaHE CYLUIHHA.

IMig yac MoHTaxy pekoMeHOoBaHWI PiBEHb BOSIOrOCTI A0LWOK Mae cTaHoBuTn 18-22 %. »NosHauTe micue, oe bynoe 3HaxoouTuca Tepaca.

0BOB’A3K0BO NMPOKOHCYINbLTYWATECA 3 ANCTPUEIOTOPOM OEPEBVHI » Mepen nouatkom bynisensHUX pobiT HeobxigHo 060B'A3KOBO CKIACTY
rraH MoHTaxy abo nnaH po3knageHHA*. Lle HeobxigHo ana Toro, wob

» A0rMAQ 3A AEPEB'AHOKO TEPACOIO nepenbaunTy HanPAMOK MOHTaXY, MICLIA PO3PI3y, KiNbKiCTb onop, BiuHy
0bpobky ToLLO.

3 yacoMm Kosip OOLLOK TEPAc MOXE CTaTu CipuM.

Lle nprpogHuii hakTop, BUKITMKAHUIA OKMCIIEHHAM TOHKOO LIapy Ha NoBepxHi Mig BrnvBoM YM-NpomMeHiB i Herogw.

[na BvOaneHHA LBLOro ciporo Lapy BMKOPWCTOBYMTE CnewianbHUN OUMCHUK i LWiTKy. [Jo TOro X MOXHa BMKOPWCTOBYBaTU OfMBY AA
HaCWYeHOCTi KOSbopy AEPEBUHN.

BMBIP OEPEB/HIW )19 KAPKACA

HkicTb OepeBuHW, BUKOPUCTOBYBaHOI /1A Kapkaca, Tak camo (AKLWO He BinbLue) BaxnBa, AK | AKICTb BUKOPUCTOBYBAHMX OOLLIOK.

OnopHi banku matoTe Byt 3 Tiei camoi nopoav AepeBWHW, LLO 1 TepacHi AoLwKy, abo HaBiTe MOPoAV BULLOMO Kacy. NIAroTOBKA HECHOI MOBEPXHI

NoPAOOK Ol NEPEQ, MOUATKOM BYOIBENbHIX POBIT

Mepen noyatkom byaiBensHMX pobit HeobxioHo 060B’'A3KOBO CKTACTY NMaH MoHTaxy abo nnaH posknadeHHs *. Lle HeobxigHo anA Toro, ) [NepekoHanTecs, Wo OinAHKa € UMCTor, a rpyHT cTabinizoBaHo.

wob nepenbaunTi:

» MiCLIA po3piay; IcHyrOTb OBa MOXJIMBI BapiaHTW:

) 3HAYEHHA MDKBICHOI BiOCTaHI *; i i
Ha HeniarotoBneHoMy rpyHTi :

) Bukonarite npnbnnaHo 15 cm Nyxkoro rpyHTy, A€ POCTYTb POCIINHM.

) KINbKICTb 8KCECYapIB: 0rop, 3aXVICHOI CTPIYKY, BCTABOK TOLLID;
) MOHTaX 3i 3'e0HaHHA O0LLOK | 6es3 HeOrG;

» BiuHy 06pobKy, — BCe, Lo HeobxioHo BpaTi 4o yBark Bib, CAMOro roYaTKy MOHTEXY. » PosknagiTe reoTeKCTUbHIA MaTepiar.

» [NepekoHalTecs, W0 He 0OBEOETHCA pi3aTyi OEPEB'AHI TEPACHI O0LLKY B3OOBX. PEKoMEHOYETLCA BYKOPYCTOBYBATY Oj1A MOHTaXY CYLITbHI OOLLIKA. . ) . i )

» YrnagiTe NigcTuneHWI Wwap 3 nogpibHeHoro kaminHa 0/31,5.

) YTpambyiiTe 3a gonomoroto BibponnnTu.

lHcTpyMeHTW, HeobxigHi  gna  yknagaHHA
OepeB’AHOI Tepacu:

LLlob nepernaHytu Bigeo, knauHiTe AR-KOL, abo

- LLypyrmokpyT BiICKaHyWTe 110ro
- PiBeHb Besneka noHap, yce! PekomeHayetbeA

- Mnna (HoxiBka, ocboBa abo LMpKyApHa Muna) BUKOPUVCTOBYBATI 3aXVCHI OKYNAPW I

- Ceepmyio no Oepesy 3 YriopoM 3aXUCHI pyKaBUYKW.

- [BUHT i3 HepxaBiHOI cTani (MpuHaivHi Tvny A2 3

MOTaHOH roniBKoH)

MPVIMITKA :

noeciﬁHa nopaga: ) BanexHo Big TUMy rpyHTY Nepen UMM MOXHa PO3KIacTy OPeHaxHUA Lwap
Hwkue nepeniyeHo iHCTPYMEHTY, AKi TaKOX MOXHA Tuny 30,60 abo 40,/80.
B/KOPVICTOBYBATU:
- BynisensHe npasvno ) AKLIO Ha oTpyMaHIvi NoBepxHi OOCi € OeekTy, pekoMeHOyeTbCA 3p0buTH
- PoamivaribHun LHyp MigcTUIbHWIA LWap i3 kap’epHoro nicky abo nonpibHeHoro nicky Tuny 0/4. Lle
- Oropa bpyca abo KyToBWIA KPOHLLITEIH [1A KPIMyIeHHA CMPOCTUTL MOHT&X 0rMop Ha marivi BUCOTI.
ETEMEHTIB Tepacy A0 CTiHW
- Bibporuwita oA crabinizali rpyHTy Mepen yKnanaHHAM » PexomeHayeTbcA 06pobnATy KoxeH Lwap BibpornmToto.

- [BUHTW 3 HEpX@BIHOI CTari

* KoeqbiyieHT CTPYHKOCTI JOLYOK — BiHOLIEHHS LUMPUHY JOLUKM A0 1i TOBLYMHY.
* [1naH po3KnafeHHs — L€ N1aH MOHTaxy.
* MixBicHa BigcTaHb — Lie BiCTaHb MiXX OCAIMU OfHOIro a6o [BOX By3/iB (HanpuKnag, MiXBicHa BiicCTaHb OMOPHUX 6AJIOK).


https://www.youtube.com/watch?v=ARBdvZnKaXc&list=PLdjd4jzLdQZYC143EMo1mP9NfyOPoaV58&index=1

MOPAON LLIOOO MOHTAXY

Ha beToHHiIl nnuTi :

> Bnpanite yci 3abpyoHeHHA (CMITTA, KaMiHHA TOLLO), AKI MOXYTb 3aBaxaTu
MOHTaXy 11 cTabinbHIA ycTaHoBLi onop.

) MepesipTe gocTynHy BcaTy 6inA nopori..

) Sanuwte MiHiMym 8 cM | JogaTkoBo 1 cM Y pasi BUKOPUCTaHHA NPUX0BaHNX
kpinneHs FIXEGO®.

» Onopa (miH. 20 mm 3aBBuLLKK) + onopHa banka + TepacHa gowka = 8 cm.
) MNepeBipTe HanexHwr ctaH beToHHOI NATK.

PO3MILLEHHA OropP

) YcTaHoBiTL onopu beanocepedHbo Ha FPYHTI, OOTPUMYKUNCH 3HAUEHb
BiOCTaHi:

- 70 cm miX onopamu (3anexHo Bid Nopoay OEPEeBUHU A MEPETUHY OMOPHMX
banok);

- MikBicHa BigcTaHb 50 cM MK onopHUMK bankamu B pasi BUKOPUCTaHHA
[OOLLOK i3 HaTypanbHOi 0epeBuHY;

- MixBicHa BigctaHb 40 cMm Mk onopHumn bBankamu B pasi BMKOPUCTaHHA
[OOLLOK i3 KOMMNO3WTHOI JepeBuHY (NepesipuTy y BUpobHuka).

) Yknagite onopHi bankn Ha onopw, 3a3ganerigs BCTaHOBAEHI HA 0OHAaKOBIN
BWCOTI.

» JoTpumyiTeca pekoMeHgaLivi npogaBLa OepeBVHM OO0 MOHTAXY.

SAKPIIMJIEHHA ONMOPHNX BAJIOK

) MNprkpiniTe onopHy barnky 0o dikcyBanbHOro BUCTYMY 3a 40NOMOroH
rBUHTA.

MPUMITKA :

) [pomixok y BUCTYMI Cryrye BidyaribHOK MITKOK OJ1A LEeHTPYBaHHA
3'eAHaHHA OBOX onopHx basnok.

MOPAON LLIOOO MOHTAXY

PET'YJTIOBAHHA OrNoP

) YpyuHy NoBepHIiTb rarky, Wwob BigperynioBaTt BUCOTY ONopu Ha HeobxigHomy
PiBHI.

MounHariTe 3 ONOp, PO3TALLIOBaHMX MO KPaAX, KOHTPOSIKOKUM PIBEHb, @ NOTIM
BiOperynoTe NPOMIXHI OMopu.

SAXNCT KAPKACA

» MNpviknenTe 3axmcTy CTpiuky Ha BaLl BUBIp Ha onopHi banku, Wwob saxucTnTi
ix B, MpocoyYyBaHHA O0LLOBOI Booy. PeTenbHo 3akpuiTe kpai onopHoi banku.

» PekomeHayeTbcA 3aKpUTY BEPXHIO MOBEPXHIO OMopHoi bankn 3a
fonomororo biTymMHOI CTpiuky, WO BUCTYNae 3a Kpai, [iAa 0bLuvBaHHA.

yAl YCTAHOBIEHHA TEPACHNX OOLLOK

) 3anuwiTe 3a30p S5 MM MK CTIHOHK | MOUYaTKOM Tepacu.

» Mixx ycima golukamm HeobxioHo 3anuLwmnTL 3a30p NMPUHaNMHI S MM,
BMKOPVCTOBYHOUM O71A Lib0Oro po3nipky (3a30p Moxe byTu pisHM 3anexHo Bif
piBHA BOMOrocTi).

3akpiniTe TepacHi OOLLKW, BUKOPUCTOBYHUM 3a3HAYEHI HIDKYE IHCTPYMEHTU:
- abo HacKpi3Hi rBUHTY;
- abo npuxoBaHi kpinneHHa FIXEGO® (pocTynHi B niHiLi Jouplast®);

- abo kpinunbHi ckobw, Lo BXOOATh A0 KOMMIEKTY A0LLOK i3 KOMMO3UTHOI
OEepeBuHU.

) [NpaBunbHO BMBpaHi TepacHi OOLWKW CrIPUATMYTb JOBroBiYHOCTI Tepacu
(avB. posnin «Bubip TepacHnX OOLLOKY).

) 3akpyTiTh pi3bboBI KPINNeHHA NpUHaMHI Ha 15 MM Big kpato aoLkK (a).
» Ha kparo oKy 3aKpyTiTe MBUHT Ha BiacTani 17 mm Big Topua (b).

) PBKOMBHﬂyCTbCH ronepenHbo rnpoceepoyimT 0TBOPN.




CONSEILS DE POSE

» HeobxigHo 3abesneunT HanexHy BEHTUALIK kapkaca. M KoxHo
[OLUKOHO 11 OrMOpHOH Bankor MOXXHa BCTAHOBUTY M71acKy BCTaBKy
3aBTOBLLKY MNPUHaNMHI 3 MM (pPEKOMEHAYETHCA BYKOPUCTOBYBATY M1aCcKy
BCTaBKy 3aBTOBLUKY 5 MM). AKLO 1A KpinsieHHA TepacHUX OOLLOK
BVIKOPUCTOBYHITbCA MpuxoBaHi kpinneHHa FIXEGO®, Hema noTtpebu
BVIKOPVICTOBYBATY MS1acKy BCTaBKY 1A BEHTUALI.

PoawmilLyiTe BCTaBky B MPOLIEC MOHTaXy OOLLOK.

» PekomeHayeTbcA BCTaHOBMOBaTY B MICLAX 3'€0HaHHA OOLLOK NOABINHI
onopHi banku gnAa echekTBHOro BioBeOeHHA BOAN.

BIYHA OBPOBKA

A OBLUMBAHHA KIHLIA ONMOPHOI BAJIKI

) Y KiHUi Tepacx Ha OCHOBY OMOPW YCTaHOBWTL KPinsieHHA na oblimBaHHA
BiuHMX CTOPIH | BidlamarnTe BUCTYM.

» YCTaHOoBITh | 3aKkpiniTe onopHi bankuy, Ak Nnoka3aHo Ha cxemi 36oky.

A. YcTaHoBiITL BepTukanbHy OMOpHy banky HaBMpoTW KPinneHHs nna
obLumBaHHA Ta rOpM30HTasIbHOT 0NopHOT banku.

b. 3akpiniTe BepTukanbHy onopHy banky rBUHTOM, AK MOKa3aHO Ha CXEeMi
360Kky.

HonaTkoso: noniypetaHoBUN Kew MoXxHa HaHeCTU Ha BUPI3W Ha BUCTYMI
ornopw.

» MpUKpINiTh KparHK OOLLKY A0 0rnopHoi banky 3a 4ONOMOrow OBOX MBUHTIB.

MOPAON LLIOOO MOHTAXY

1A OBLUMBAHHA B310BXX OMNOPHOI BAINKI

) PekomeHgyeTbcea, Wwob ToBLUMHA HKHBOMO BUCTYMY Byna BTpMUi MEHLLOH
3a TOBLLUMHY O0LUKK, LWOb YHUKHYTY AeopMalii AOLLO0K Ha Kpaax Tepacu.

Akwio ToBLUMHa BiuHoro BucTyny BTPUYi BinbLua 3a TOBLUWHY AO0LLOK, MOXIIUBI
OBa BapiaHTW.

BAPIAHT Ne 1: BMUKOHAHHA «CXOOWNHOK» MO NMEPUMETPY

) Y300BX Tepacu Ha OCHOBY KOXHOI ONOpW YCTaHOBITb KPINseHHA a4
o0bwmBaHHA BiuHMX CTOPIH | BiL1amManTe BUCTYM.

) YCTaHOoBITb N0 NepMMEeTpy NepneHanKyNAapHI MiACUIOBaYi (OMB. Cxemy)
O/1A 3cyBY OMOP.

) ['lopyuy I3 KOXHUM KpinaeHHAM onAa 0bwmeaHHA BiYHKX CTOPIH YCTaHOBITb
BEPTVKanbHO HEBENMKY 0rnopHy Barky BUMIpAHOI BUCOTH.

) MpurKpiniTe KpaliHio OoLWKy A0 onopHoi banky 3a 4ONOMOroK OBOX MBYHTIB.

BAPIAHT Ne 2: 0OOABAHHA OMNOPHOI BANKW MO NEPUMETPY

) Y3OOBX TEepacu Ha OCHOBY KOXHOI OMOpW YCTaHOBITb KPIMfIEHHA O/A
o0bwmBaHHA BiuHMX CTOPIH | BiG1lamManTe BUCTYM.

) Topyy i3 KoXHUM KpinneHHA OnA obwmeaHHA BiUHKMX CTOPIH YCTaHOBITL
BEPTVKAabHO HEBENWKY OMOpHY Barky.

) 3aKpiniTe BCTaBKy Mk ABOMa nepudepiiiumn onopHumn bankamu, wob
CKPINUTH iX.

) MpurkpiniTe KpaliHio OoLWKy 40 onopHoi banky 3a 4ONOMOroK OBOX MBUHTIB.
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